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God Jul
och
Gott Nytt Ar

med tack for det gingna arets arbetsinsatser.
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Om ett diffusorhus @r diffust fér de
flesta av oss, s& &r 21.000 kr. inte diffusa
for Sture Frélind,
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Vd A Higfeldt
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Gunnel Rydeborg
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Carl-Rickard Ekblad och Carl-Hugo Dahl-
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Ndgra tankar
infor Julen

Snart &ar julen hér och alltid &ér den
lika efterléingtad. Enligt kristen tro &r
julen férst och frémst Jesus Frélsarens
hégtid. Det var han som féddes i stort
armod i ett stall i Betlehem.

Ménga av oss har svart att kénna
den rdtta julfriden. Endera &r man
fér trott och utschasad av alla férbe-
redelser for julen eller gér man och
tanker pé all néd som rader i varl-
den. Ménniskor pé flera hall pd var
jord plégas ju av krig, svilt och mén-
ga andra svéra umbéranden. Nér Du
téinker pé& all denna néd kan det kan-
ske bli mycket svart, att i Ditt ju™™
rande hitta fram till stallet | Betleher.
Ett dr alldeles sakert. Den, som helt
glémmer bort varldens ndd, hittar in-
te fram till Betlehem. Men i var tid
med all dess ndd och lidanden behgg
ver vi mer én nagonsin i vart julfirc
de né& fram till Betlehem fér aft se,
vad som dér skedde. Anglarnas séng
i den forsta julnatten och det barn
som féddes har ett érende fill oss.

Liksom Jesus en géng fér snart 2.000
&r sedan kom till jorden fér att hjdlpa
sargade och skuldtyngda ménniskor
s& — tro mig for jag har fatt erfara
det — kommer han pé& nytt till oss fér
att hjalpa oss i var néd. Alla behéver
vi ta fasta pé& den hjélp som Jesus har
att ge. Jesus sdger: "Den som kom-
mer till mig honom skall jag sannerli-
gen inte kasta ui". Det géller for oss
att tro Guds och hans Sons ord och
l6ften. Jesus séiger: "Saliga ér de som
inte se men dock tro™.

Det vore underligt om inte Jess
hade négot aft ge ocksé Dig. | N,
Testamentets evangelier far Du lésa
mera om honom. Jesus Guds Son s&-
ker oss och vill frilsa oss. Han kan
t.o.m. forlata synder och ge verlec&_‘
frid i hjartat. En béttre julgéva k
Du inte fa.

Harald Lundholm




GULDREGN
PA GYLLENE BALKEN

Crt rekordartat antal guldklockor for "Nit och redlighet i rikets tiinst” hade Vd Anders Hégfeldr ate dela ut nir CV A fére-
P

gsndnind den 9 december hade sin traditionella drssanmmankomst med middag pd Gyllene Balken.  Av de 30 inbjudia
medaljorerna kom 29. Rune Andersson, som numera dr pensiondr och bor i Olofstrém, fann vil resan alltfér ling. Efter
den hogridliiga ceremonin samlade Reinhold Carlsson samtliga framfor bameran. Frdn wvdnster sittande: Ake Ahlin, Bertil
Andersson, Tage Andersson, Bengt Berndtson, Birger Bjorklund, Sven Lrilesson och Charles Fernsten. Andra raden frdn
vinster: Oscar Larsson, Erik Larsson, Knur Kihlberg, Stig Hoffman, Evert Henriksson, Bertil Henvilsson, Bertil Géransson,
Tahn Gustafsson, Sven Gustavsson och Sture Frélind. Tredje raden frdn vinster: Sten Oberg, Follee Westergren, Erile Welin,
Sven Tiborn, Gdte Svensson, Nils-Arne Sidmar, Nils Schon, Henry Resenquist, Eril Persson, Bror Palmér, Thore Myrberg

och Stig Lindgren.




Julpengar, en check pa 20.000 kr.,
fina uppfinning.

Storbeloning

Nar Sture Frolind, dven kdnd
"Plat-Johan”, en géng i varlden tradde
ut i livet fér att fortjana sitt brod, be-
sttmde han sig fér att satsa pd plat —
att han vid den tiden hort talas om Plat-
Niklas @r inte troligt, dé denne ér en se-
nare tidens seriefigur. Vid en tillbakablick
pé& de gdéngna daren kan Sture konstate-
ra, att det infe var en felsatsning. Han
skaffade sig en god yrkesuthildning som
platslagare, blev sedan verkméstare och
ar nu chef tér en motorberedningsgrupp
pa CVA, dar han stalls infér problem av
skifftande slag.

Sture har gott handlag och han ar
"klurig”. Han har nu kommit med eft {6r-
slag till férbattring av diffusorhuset fill
motorn pd Stridsvagn S, vilket ingalunda

som

Gverlamnade Vd A. Hégfeldt till Sture Frélind som beléning fér hans

ger nagon ddlig ufdelning. Genom den
|6sa spets han utformat i rostfritt stél att
appliceras pa de utsatia stéllena i diffu-
sorhuset kan motorns géngtid avsevért
térléngos.

For Stures del blev det synliga resul-
tatet 21.000 kr. i pldnboken. Den 9 de-
cember, dé foretagsnémnden hade sin
drsfest pd Gyllene Balken fick han av
Vd A. Hégfeldt motta en check pé 20.000
kr. som ett bevis pd den smatt genialiska
I6sningen han funnit pé& ettt besvérligt
forslitningsproblem.  En  delsumma  pd
1.000 kr. har uvidelats tidigare.

Det var en stor dag fér Sture Frélind
i dubbel bemdrkelse. For 30 drs vélmeri-
terad statstjainst fick han éven motta en
guldklocka. Grattis Sture!

Foretagsnamnden

Vid foretagsndmndens sista samman-
trade for dret den 6 dec. var det intres-
santaste drendet information om syssel-
s@ttningsléiget.

Fér produktionsavdelningen visar en
j@imférelse mellan budgeterad beldggning
fram till den 30/6 1973 och en férsk prog-
nos over verklig belaggning fram till
samma tidpunkt, att prognosen ligger un-
der budgeten med c:a 10 man.

For tekniska avdelningen kan man dér-
emot konstatera en viss dverbeléggning,
som delvis kan klaras genom Ién av per-
sonal frén produktionsavdelningen.

Fér budgetdret 1973/74 har framriknats
en erforderlig personalminskning av c:a
80 man. Detta gdller CYA exkl. CVYADO,

Langsiktiga planer belyser bl.a. RMB8-
arbetenas stora betydelse for CVA:s sys-
selsgttning. Det framhélls som vésentligt,
att beslut om RM8 snarast majligt fattas.

Ordféranden sammanfattade pa f6ljan-

de satt: Laget dr inte bra. Hitintills under
innevarande budgetdr har visserligen den
verkliga personalminskningen antalsméis-
sigt néira nog éverensstamt med den bud-
geterade. Kategorimdassigt @r emellertid
overensstimmelsen icke tillfredssicllande
d.v.s. avgdngens férdelning pé olika fy-
per av anstallda. Déartill kommer, att per-
sonaléverskottet kan komma att stiga, dé
den faktiska beladggningen tenderar aft
underskrida den budgeterade. Det ar
darfér angelaget, att vi — fér undvikan-
de av andra atgérder — i samarbete
med personalorganisationerna aktiverar
atgarder fér att stimulera till frivilliga av-
gdngar.

For ovright fick namnden information
om FFV:s bokslut for 1971/72 och CVA:s
andel | koncernens drsresultat.  Vidare
rapporterades dagslaget betréffande mo-
tor RM8, AGOR-C och pdabériade fér-
handlingar om nytt ramavtal med FMV.

Foretagsdemokrati

Ledamoterna i de vid CYA utsedda
samradsgrupperna var tillsammans med
ioretagsndmnden samlade till ett infor-
mationssammantracde pd Gyllene Balken
den 8 november kring émnet "Féretags-
demokrati”. Vd A. Hégfeldt inledde med
aitt orientera om den verksamhet som
bedrivits inom samrédsgrupperna under
det gdngna férséksaret med ékat med-
inflytande fér de anstallda. Samréadsgrup-
perna kopplades {érst in vid uppgdran-
det av investeringsplaner men verksam-
heten har efter hand utvidgats till att
omfaita éven andra fér respektive sek-
tioner vitala {réagor. | samrédsgrupperna
ingér sektionschef, dennes nérmaste
medarbetare jGmte en representant frén
vardera SF och FCTF.

Byradirektor K.-E. Pettersson, FFV/Hf‘*ﬂ
utvecklade en del synpunkter pé filosofin
omkring féretagsdemokrati. Experter skri-
ver "kilometrar” om féretagsdemokrati
men ndgot konkret om hur féretagsde-
mokrati skall genomféras kommer séillczm,.
fram, anség han. Ett okat medinflytana.
kommer helt sakert aft utvecklas under
70-talet och det galler att genom forsk-
ning och férséksverksamhet komma in i
de ratta banorna med madlsattningen
6kad produktivitet och &kad arbetstill-
fredsstallelse.  Talaren gav bla. négra
exempel pd hur andra féretag férsdker
att i sin organisation fa in effektivt arbe-
tande samrads- och medinflytandeorgan.

Efter anférandet féljde en stunds diskus-
sion. Ddrvid framkom att samrddsgrup-
perna vid CVA tydligen kommit fér att
stanna.

Flera ideée-
klackare

Foljande ersattningar 1 férslagsverk-
samheten beslutades vid féretagsnamn-
dens sammantrade:

o Forradstérvaltare Ture Asp 300 kr.
fér farslag till modifiering av fransporf
lada M7032-854610, samt 200 kr.
for térslag till modifiering av emballage.
s Ingenjér Olov Gustavsson 100 kr.
tor torslag till férléngning av kodnyckel.
s Ingenjor Sven-Olov Wiklund och
ingenjor Peter Collstam 720 kr.
for férslag angdende inslipningsverktyg,
sléipringsenhet, vridbord PJ 21.

s Ingenjor Rolf Kardell 200 kr.
for forslag till modifiering av nickstyr-
generator F1281-102429 (PH-12).

‘\\

Vinnare i FFV:s
forslagslotteri

Ingemar Thorén 250 kr.
Arvid Larsson och Hans Skald 150 4
Ragnar Larsson, CYAD 150 ,,




UR CYA-CHEFENS DAGBOK

Besok av...

6 oktoher

.... FFV:s representant i London, major
C. 1. Davidson, som ville bekanta sig
ndrmare med CYA.

9—13 oktoher

.... Volvoingenjérer, som deliog i en
kurs vid CVA i autotestprogramme-
ring under ledning av L. Thornstrém
m. fl.

18—19 oktober
. representanter fran Storbritannien,
Vasttyskland och ltalien samt FMV-F
tér studier av automatisk testutrusi-
ning.
JQ oktober
.. Gveringenjor B. Strém, avdelnings-
dir. G. Dahlin och byradir. L. Axels-
son, FMV-A, samt avdelningsdir. Chr.
Nilsson. FFV/HK fér allmén informa-
tion och wuppfélining av bestallda
- arbeten.
9 november
. redaktér B. Hakansson, Tidningen
Elektroniknyheterna i reportagesyfte.

16 november
. tvd journalister fran den engelska
flygtidskriften  Flight International.
De var ute pé en reportageresa for
att samla stoff till ett temanummer
i december om svensk flygindustri.
Besdk hade ockséd gjorts pa CYM
och HK samt vid Volvo Flygmotor,
Trollhattan, AB Bofors, AGA, Phi-
lips, SRA, L. M. Ericsson, Mélndal, Fe
och SAAB.

4 december

. ledamdterna i FFV-utredningen, som
har till uppgift att vtreda FFV:s kom-
mande verksamhet. Eft led i detta
arbete &r besék vid de olika enhe-
terna fér inhémtande av erforderlig
information.

FFV.utredare samlade till informationsmdte p& CVA, Fran hoger: Gd Eric Malmberg,
Nore Sundberg, Per Tegnér och Vd A. Hoégfeldt. Ovriga deltcgare: Christer Nilsson, Leif Skarpenhed och Lennart Hansson.

Sven Simonsson demonsirerar kdrning av en motor i provbock for fr. v. L. P. Ravalice, J. R. Burman,
J. A. Moilanen, W. Drube och S. V. Evdokimov. Skymda &r fr. v. R, H. B. Dixon och A, Y. L. Cochennec.

ATTACHEBESOK

Ett antal i Sverige ackrediterade ut-
léindska flygattachéer bestkte CVA ons-
dagen den 25 oktoher. De kom med flyg
pé férmiddagen frén F1 i Vasteras och
fortsatte pa eftermiddagen till F14i Halm-
stad. Rundresan, som anordnats av Fér-
svarsdepartementets  kommandoexpedi-
tion (FKE), gallde studium av flygvapnets
tekniska tjanst och underhdllssystem. |
den  utlandska  delegationen  ingick

Oberstleutnant W. Drube, Férbundsrepu-
bliken Tyskland, Overste S. V. Evdokimov,
Sovjefunionen, Group Captain R. H. B.
Dixon, Storbritannien, Captain L. P. Rava-
lico, ltalien, Colonel J. R. Burman, USA,
Oversteldjtnant J. A. Moilanen, Finland,

utredningens ordf. Knut Johansson, Sélve Granath,

Lieutenant-Colonel A. Y. L. Cochennec,
frankrike och Squadron Leader D. H. G.
Baker, Storbritannien. | resan deltog dess-
utom fran FKE Amiral D. Arvas och
Oversteldjtnant A, Westerlund samt frén
FMV-F:UH Byradirektér E. Wintheden.
Gasterna togs emot pé CVA-flygfaltet
av  Verkstadsdirektor A. Hogfeldt och
Overingenjérerna L.-H. Larsson, C.-R. Ek-
blad samt N. Akerblom. Man samlades
i férelésningsrummet f6r presentation av
féretaget, innan det var dags fér lunchen
pa Gyllene Balken. Vid den efterféljande
visningen dgnades storsta intresset At
verkstadstestutrustning for fpl 37 samt
elekironik- och jetmotorunderhdll.

Birger Jensen,




CVAO
i Lugnvik

Flytten fréin Odenskog till Lugnvik ar
nu i det nérmaste helt genomférd och
produktionen igang i den nya CVAO-an-
ldggningen. Personalen déruppe har haft
en "kémpig” ménad och inte minst kan-
ske flyttsamordnaren Bérie Bertilsson,
som lamnade familjen i Arboga i mitten
av november och ékte upp till Ostersund
for att halla i flyttrédarna. Allting var vél
forberett med en indelning i 29 olika
flyttgrupper fér att det skulle bli en mjuk
dvergang med minsta méjliga driftstopp.
Men, det ar mycket som ska klaffa. In-
hyrda flyttbilar ska finnas pd plats i rétt
tid, s& aven lyftanordningar av olika slag
och naturligtvis éven de hantverkare, sé-
som elektriker, platslagare och rérmoka-
re som ska hjélpa till vid demontering
och montering av maskiner. Vi far hop-
pas att Bérje Bertilssons lockar inte gré-
nat pd kuppen och att han inte kért allt-
fér hért med den grupp speciellt avde-
lade “flyttkarlar™ frén CVAO som han

haft till sitt férfogande. Flytten har i hu-
vudsak utférts av CVAO s egen personal.
Lérdagar och séndagar har vtnyttjats for
forradsflytt.

Bland de forsta som brot upp fran
Odenskog var platschefen Bengt Nilsson.

Bengt Nilsson och Arne Hell installerar sig i nya kontorslokalerna i Lugnvik.

| &vrigt har tagordningen fér flytten va-
rit: administration, tekniskt kontor, férrad
och verkstad. "Storms géng”, TVIN, blir
tills vidare kvar i Odenskog.

C:a 11 milj. kr. har den nya Lugnviks-
verkstaden kostaf. Den totala bruttoytan
pé 7.800 m? ar férdelad pd 6.300 m? verk-
stad och {6rrad samt 1.500 m? kontor,
matsal, omkladningsrum m. m.

| Lugnviksbaren, som matsalen kallas,
kan man dels képa mat som lagas pd
platsen, dels éta sin egen medhavda mat-
séick. Yérmeskap och kylskép fér forva-
ring av medhavd mat finns i anslutning
till matsalen. Kaffeautomater har instal-
lerats i verkstaden pd& bottenvéningen
och i kontoret en trappa upp.

Enligt ingdngna rapporter {érefaller
alla néjda och keldtna med den nya
verkstaden. Bergtrollet lyckénskar och

hoppas pd en ljus framtid med god ar-
betsbelaggning.

Gunilla Hollsten skdter receptionen och telefon-
vaxeln vid CVAQ. Har ar hon i flyttartagen.

Teleinstru-
mentverkstad
i Vallingby -

Det ar inte bara i Ostersund man fl"‘i
tar. CVA:s teleinstrumentverkstad i Stock-
holm bytte adress den 1 december och
ér nu installerad i nya lokaler pd Grim-
stagatan 89 i Vallingby. | denna verkstad
ui{érs kalibrering och tillsyn av

o Oscilloscop

e Generatorer LF, Puls och HF
e Frekvens-tidraknare

» Digitala multimetrar

o Universalinstrument

Dessutom gérs leveranskontroll av ny-
inképta maétinstrument {6r att verifiera
specificerade data.

Sa snart det blir frage om mera avan-
cerade och krévande dfgdrder finns re-
surser hérfér vid maderiéretaget i Arbo-
ga, dér man i princip kan klara av alla
ttinkbara arbeten pé detta omréde.




Nybyggnation

Rb-verkstad
och personal-
byggnad

Under néasta ar kommer robotsektio-
nens personal i Ovre Ektorp att & ékade
resurser tll sitt férfogande och bdttre
sérit fér bekvamligheten.

Resursdkningen bestdr i en modern
verkstadslokal péd 265 m?, uppdelad pd
tvd arbetsrum, samt et fabriksférrad pa
130 m2. Byggnaderna é&r under uppféran-
de och berdknas vara klara till 1 maj
nasta ar. Tillskottet ar féranlett av att vi
# har underhallsansvar fér ytterligare

. av flygvapnets robottyper.

Vad som gdller persenalutrymmena
har dessa hitintills inte haft en idealisk
I6sning. Detta till trots har dock den per-
gnal, som har sin dagliga gérning fér-

Godsterminal
och Ue-forrad

Nu ska det bli slut pé tréngseln i bergs-
infarten vid CVA. Mottagning och av-
séndning av gods ér fér nérvarande kon-
centrerad dit och sker under besvérliga
férhdllanden.  Utrymmeshristen férorsa-
kar kostnadskréivande omflyttningar och
uppstallningsplats saknas fér kontrollgods
samt hemlig materiel. Huvuddelen av
godset transporteras med slépvagnfér-
sedda lastbilar, som i brist pé& véndnings-
méjligheter far lov att backa i ena rikt-
ningen. Allt defta gér att dven risken fér
“Pson- och materielskador dr stor. Dessa
wasstorhdllanden ska nu elimineras i och
med att en ny godsterminal byggs pé
nuvarande fothollsplanen vid tennisbha-
norna.

Byggnaden uppférs i tvé véningar och

Star en yta av 1.556 m? i markplan.

S4 hér kommer personalbyggnaden i Ovre Ektorp att se ut nér den blir fardig.

lagd till Ovre Ektorp, ogdrna bytt till
annan arbetsplats. Man har med talamod
sett tiden an, och nu skall det bli énd-
ring pd torhdllandena.  En ny modern
personclbyggnad, dimensionerad fér 25
—30 man, &r pdabérjad och skall vara
klar att tas i bruk i véar. Den kommer att
inrymma omkléddnadsrum med toaletter
och duschar {6r savél damer som herrar.
Dessutom skall det finnas lunchrum med

Den blivande godsterminalen.

Darav kommer 876 m? att disponeras for
avséindning och mottagning av gods samt
kontor och omklédningsrum, medan &v-
rigt utrymme skall anvéndas som férréd
fér utbytesenheter (uve-forrdd). Ovre pla-
net kommer att inrymma 255 m? kontor
for forrdds- och planeringspersonal, em-
ballageférrdd pd 366 m? och ue-férréd
pé 876 m? Forraden ligger f6r nérvaran-
de till stor del spridda pé& platser runt
Arboga. Viss del av utbytesenheterna fér-
varas i Tunnel VI, dér uvirymmet erford-
ras f6r annan verksamhet.

Byggnadens  disponering  méjliggér
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kyl- och wvarmhéllningsméijligheter samt
kokplatta, utrymme f&r mindre férréds-
héllning, ett par skrivplatser och vilut-
rymme.

En omtyckt avkoppling pé luncherna har
hittills varit att égna sig &t trédgérdsar-
bete, sa citer ett par dr kan man for-
vanta att personalen pd ett frivsamt sétt
satt sin egen pragel péd den nérmaste
omgivningen kring personalbyggnaden.

framtida utbyggnad &t éster av ue-for-
radet. Vid gaveln mot véster blir det ett
skarmiak pd 240 m?2, varunder lossning
och lasining kan ske.

- Det ursprungliga ritningsférslaget pa
godsterminaien som inséndes till HK, Es-
kilstuna i januvari 1972 har ytmdssigt sett
varit féremal fér ett par reduceringar
innan man slutligen enades om den nu-
varande utformningen. Byggnadskostna-
derna berdknas uppgd till 2,5 milj. kr,,
dérav c:a 250.000 fér grundléggningsar-
beten. Enligt planerna skall godstermi-
nalen vara fardigbyggd den 1 juni 1973.

Nyttt landningssystem for Viggen

FFV-CVA har utsetts till huvudverkstad
och erhdllit uppdrag pé driftséttning av
det nya landningssystemet TILS fér Vig-
gen.

Systemet, som utvecklats i USA, bestér
av en flygplanburen motiagare och en
markbaserad  sdndare.  Sandarenheten
stalls upp i omedelbar anslutning till
landningsbanan och sénder ut sédan in-
formation att mottagaren i flygplanet
kan utvérdera om flygplanet ligger ratt
i sida och héjd i férhéllande till en for-
uthestéimd inflygningslinje.

TILS (Tactical Instrument Landing Sy-
stem) arbetar pa mikrovagsomrédet, 18
GHz, och é&r ett s& kallat scanningbeam
system. Séndaren har tvé stycken anten-
ner som sveper fram och tillbaka inom
sina arbetssektorer med en hastighet av
2,5 Hz. Via den ena antennen sdnds in-
formation om héjdlédge (glidbana) och
via den andra antennen sénds informo-
tion om sidlége. Informationen &verférs
med hjdlp av ett kodat pulstag dér av-
stindet mellan pulsgrupperna &kas nér
antennen vrider sig fran sitt 0-ldge (=

inflygningslinjen). Mottagaren dekoderar
pulstaget, vilket talar om, om det ér hojd-
eller sidinformation som tas emot, samt
méter avstdndet mellan pulsgrupperna.
Detta avstdnd ar ett matt pé hur léngt
ifran inflygningslinjen mottagaren befin-
ner sig.

Systemnoggrannheten som erhélles ar
battre @n 0,1°. Séndaren arbetar med en
pulseffekt pd 2 kW vilket ger en rdck-
vidd av 25—100 km.

C.G. Danielsson




Normaliekontoref investerar i ny reprokamera

Reproduktionskamera GRAFEX automafic.

Omkring drsskiftet kommer den nya
kameran med tillhérande framkallnings-
utrustning att tas i bruk.

Kameran ér avsedd att ersétta den nu
befintliga reproduktionskameran [modell
A) som vaél tjénat ut och som genom om-
stéindig installningsanordning och trakas-
settsystem ar allt fér tidskrdvande att ar-
beta med.

Den nya kameran, typ Graftex-auto-
matic, som inképs till ett pris av c:a
18.000 kronor, &r forsedd med vakum-
hallare for tilmen.

Detta innebdar att kameran ar latt att
ladda och majliggér anvéndning av kon-
taktraster.

Kameran dr latt installbar, man beho-
ver endast stilla in reduktionsgraden
varvid skérpan automatiskt stélls in. En
skéirpa som vi varit glada over att ens
komma i nérheten av med den gamla
kameran.

For sakerhets skull

FFV/HK har begéart Rikspolisstyrelsens
(RPS) medverkan med rad och anvisning-
ar betraffande tilltradesskyddet vid CVA.
Den 24 och 25 oktober besdkte kriminal-
kommissarie Olle Waldenstrém och krimi-
nalinspektér Edvin Dahlin CVA i sallskap
med &versteldjtnant Bror Salmson, HK,
fér en genomgéng av problemen. De har
sedan kommit med en del synpunkier pd
hur skyddet inom vissa byggnader léamp-
ligen bér forbattras.

Sakerhetschefen vid CVA, Harald Lund-
holm, som av férklarliga skal mdste iakt-
ta viss fartegenhet betréifande prome-
morian framhéller att en del skyddsat-
garder i tekniskt avseende féreslas och
att éven viss effektivisering av vaktens
utrustning férs pé tal. Han hoppas att det
ekonomiska lédget medger att Téreslagna
atgarder kan genomféras och pdapekar
att det kanske ér tid aft nu véga fanka
om sa att vi inte fastnar alltfér hart i
gammal slentrian.

6

Anvandningsomradet 16r kameran ar i
férsta hand att ta fram repronegativ f6r
framstélining av metalltryckplatar, som
anvénds i vart tryckeri vid iryckning av
bl.a. typkataloger, reservdelskatalogsi-

or, beskrivningar och blankefter.

Kameran &r utrustad med diapositivan-
ordning varfér man har méjlighet att ex-
ponera film fér framstéllning av krets-
kort, géra omvéindning frén negativ till
positiv och d&ven direktframstalla sl
stordia (overheadbilder).

| sumband med kameraképet har fram-
kallningsutrustning inkdpts till ett vérde
av c:a 7.000 kronor. Framkallningsutrust-
ningen bestar av en rapidoprint-apparat
med pumpskép samt en copyproof-appa-
rat.

Rapidoprint-apparaten &r i forsta hand
avsedd fér framtagning av negativ och
arbetar med akiiverings- och stabilise-
ringsbad fér framkallning och fixering.

Negativen matas in mellan gummirul-
lar i apparaten och kommer ut ndstan
torra efter 40 sekunder. Defta gor def
méjligt att frén originalbild, exponerad
i den snabbinstéillda kameran, ta fram
en negativ eller positiv film i reducerad
skala pa eft par minuter.

Genom en enkel omstéllning kan rapi-
doprint-apparaten éven framkalla pap-
perskopior som eller projek-
tionsexponerats pé vanligt satt.  Dessa
kopior har dock inte utan efterbehand-
ling léingre arkivbestindighet @n cirka
5 ar.

Copyproof-apparaten ger oss ett fler-
tal mojligheter att med den nya kameran
anvanda det  copyproof-material  som
idag finns att tillgd.

Framférallt kommer denna apparaten,
i anslutning till den férnémliga kameran
att  ge vara tryckoriginalframstallare
manga forenklande och kvalitetshojande
mojligheter.

kontakt-

Vid CVA-vakten, fran vanster: Bror Salmson,

Bl.a. kan man direkt-framstalla rastre-
rade positivkopior, som vid framstallning
av tryckoriginal for bla. féreskrifter och
beskrivningar gor det enkelt att dven ta
med fotografiska hilder.

De rastrerade bildpositiven kan sdttas
upp tillsummans med &vrig strecktext
varefter plasttryckplatar direkt kan fram-
stéllas i var MR-412 kamera.

Kort sagt kommer den nya investering-
en aft innebéra rationellare framstallning,
hogre kvalité och bra anpassning fill
vart 1 évrigt val kundbehovsanpassade
tryckeri.

En utférlig redogérelse, med exempel
pd vad var nya utrustning kan prestera,
kommer att framtagas och finnas till-
gdanglig pd vart bibliotek. ‘\"l

Den nya kameran har trots sin férnén.
lighet den begransningen att stérsta ori-
ginalformat som kan fotograferas ar A2,
En mycket ringa del av de original som
finns i produktionen &r &ver A2-format
och teoretiskt kan behovet av reduceri”
{réin s& stora format som AQ klaras via
var mikrokamera och férstoringsapparat.

Den gamla reproduktionskameran kom-
mer att fé& sté kvar under den dvergdngs-
tid som kravs for att vi ska ldra oss att
praktiskt och ekonomiskt finna lampli-
gaste férfarande fér reprofotografering
av stora originalformat.

A. Corsell

HON — EN BAT

En fréga som ldnge engageral oss dr varfor
man sdger hon om batar. Vi har nu fatt svaret,
som anger inte mindre &én nio gemensamma ndm-
nare:

1. Maste styras av_en man,

2. | ett obevakat &gonblick tar hon makfen.

3. Tal ej éverbelastning.

4. Kan inte riggas utan en mans higlp. P
5. Byter namn ndr hon byter dgare.

6. Kostar mer i underhall dn vad ognren tankt sig
7

8

g

. Kan dra med sig en man i djupet

. Maste spacklas och mélas innan hon skall ut.
. Blir med dren gisten, besvirlig och svarhan-
terlig.

S& nu vet ni det.

Olie Waidenstrom, Edvin Dahlin och Harald Lundholm




~“trymentmakare Herbert Kéberg, CYA-are sedan den 21 augusii 1950, gick i

asion den 31 oktober. Under hela sin anstéliningstid har han ccksa varit aktiv
inom CVA-UHF driftvirn. Vid aviackningen pé& Gyllene Balken fick han som
minnesgava frén CVA motta en rosenprydd kapp sami for insaiser i drifiviirnet
ett askfat. Dessutom uppvaktade instrumenisektionen och SF med blommor. Her-
bert Kaberg ses hdr tillsammans med Vd A. Hagfeidt.

ANPASSNINGSGRUPP tillvaratar dlidres
och handikappades intressen

P& arbetsmarknadsstyrelsens initiativ
séinde Léansarbetsnédmnden 1 Véastmanlands
léin fér en tid sedan ut en cirkularskri-
velse till arbetsgivare och personalorge-
nisationer i lédnet om bildande av anpass-
ningsgrupper med anledning av de sk.
"agldrelagarna” som fradde i kraft den
11 juni 1971. | den grupp som fillsattes

7P CVA ingér personalchef Birger Ahlin,
FCTF-ordféranden Erik Werner och SF-
ordféranden Ingvar Johansson. En  di-
striktskonferens har hallits i Képing dar
man drog upp riktlinjerna fér gruppernas
bete och samarbetsformerna  mellan
sm och lénsarbetsnémnden respekfive
arbetsférmedlingarna.

Lagstiftningen tillkom mot bakgrunden
av de under senare ar allimer accentue-
rade svarigheterna fér aldre arbetstaga-

re att erhalla eller behalla anstall-
ningar.
Den férsta lagen (SFS 1971:199) be-

naémnes "'Lag om anstdllningsskydd fér
vissa arbetstagare” och stadgar en upp-
sdgningstid av minst 2 manader fér den
som fyllt 45 é&r, minst 4 méanader fér den
som fyllt 50 &r samt minst 6 manader fér
den som fyllt 55 ar, alltunder forutsati-
ning att anstallningen hos arbetsgivaren
varat minst 24 mdnader under de tre se-
naste éren. Lagen innehdller vidare be-
stimmelser om uppsagd eller permitterad
arbetstagares foretradesratt till ateran-
stillning hos tidigare arbetsgivare.

Den andra lagen (SFS 1971:202) bendin-
nes "Lag om vissa atgérder for att frémja
sysselsattning av dldre arbetfstagare pé
den &ppna arbetsmarknaden”.  Chefen
for inrikesdepartementet har i férarbe-
tena ftill denna lag starkt framhdllit én-
skemdlet om samverkan mellan arbets-
marknadens parter for att na bésta méj-
liga resultat.

Vad betraffar uppgifternas omfatining
och innehéll kommer de olika anpass-
ningsgrupperna att fa bérja pé olika ni-
vaer. Ledamdterna i CVA-gruppen fram-
haller att man i dagens lége, ndr det in-
te forekommer ndgra nyanstaliningar vid
CVA, far inrikta sig pa att medverka till
en anpassning av arbetsmiljé och arbets-
forhéllanden fér redan anstélld dldre ar-
betskraft. | detta sammanhang kommer
man, trots att laglig skyldighet hértill in-
te foreligger, att dven ha uppmérksam-
heten riktad pd de arbetshindrades fér-
hallanden, dd problemen ofta ér likar-
tade. Anpassningsgruppen skall samverka
med bl.a. féretagsndmnden, skyddskom-
mittén och féretagshdlsovarden men ér
en fristdende grupp, som till sin verksam-
het  kan  adjungera  féretagsldkare,
skyddsingenjér m.fl.

Cenom en kartlaggning av arbetsstéallet
kan man exempelvis fé fram vilka ar-
betsuppgifter som kan utféras av dldre
och personer med arbetshinder. Anpass-
ningsgruppen har att bevaka eventueila

Herbert i pension

En arbetskamrat, Bengt Harlén, avd.
254, hade till avtackningen diktat f8ljan-
de verser fill Herbert Kdaberg, nér han
gick i pension:

Det hénde i Paltfélla, Kolsva kommun

ar 9 pa hésten, dé ropade frun

till Karl-Johan Kéberg, "nu dar det nog
dax"

och det var befogat, ty Herbert kom
strax.

Ja, Herbert det ska han férbaske mej
heta

och August dartill det ar snyggt ska
ni veta.

Det spikades in uti préstens papir

sen slutade lugnet pé Skedvis revir.

| liggande stéllning man vet att han

frivs,

och tar ofta chansen sé& fort som den
givs.

Det verkar ratt konstigt det dar eller
hur.

han tar lika gérna en halvfigur.

Hur skall det nu bli nér han far sin pen-
sion¢

Med baéssan pé ryggen, i baltet patron.

I Arbogabygden vi ténker nog att

man kan inte hitta en endaste katt.

Men nu nar Du slutar Ditt dagliga knog

vi vet att vi inte kan tacka Dej nog.

Ty arlig kamratskap Du alltid har visat

och hjélpsamhet ér ett begrepp som Du
prisat.

Vi skall inte glémma Dej néar Du nu gar

och métte Du leva i minst hundra dar!

omplaceringshehov och d& komma med
forslag till éndring av arbetsplats, ompla-
cering direkt i nytt arbete, omplacering
till annat arbete efter férdandring och an-
passning av deftta eller utnyttjande av
arbetsmarknadspolitiska  hjalpmedel. |
uppgifterna ingdr sedan en uppfélining

av person Tér vilken féréndringar pda ar-

betsplatsen skett.

Férslag frén anpassningsgruppen fill
skyddsorganisationer kan ocksé bli aktu-
ella vid ny- och ombyggnad av lokaler
samt vid inkép av maskiner, verktyg och
annan utrustning, dé@ man bdr ta hansyn
till personer med nedsatt rérelse- eller
orienteringsférmaga.

Birger Ahlin, Erik Werner och Ingvar
Johansson vill podngtera att gruppen dr
dppen fér synpunkter p& ovannamnda
fragor. Till ett férsta sammantréde pd
CVA kommer Arbetsférmedlingens fére-
stéindare, Rune Sérbom, att inbjudas.




UHF
25 ar

Under parollen "UHF fér hela slanten”
har forradsbyrén firat sitt 25-@rsjubileum.
Detta firande skedde i Medborgarhuset
den 30 september, en lordagskvéll som
etsat sig fast i minnet hos alla deltagar-
na, unga som gamla UHF:are.

Redan vid entrén, dar en hobbyutsiall-
ning ordnats, méttes man av UHF:ares nit
och skicklighet. Vi fick dér se Eric Ols-
sons vackra bétar och "{lytetyg”, Nissc
Nilssons lek med farger och ljuseffekter,
Sune Staffanssons effekifulla och drivna
penselféring, Sven-Eric Lundahls skéna
ryor, Mary Schééns handaflit m.m. samt
dven prover pa samlarnit i form av vial-
ordnade frimarkskollektioner, signerade
Bernald och Rosengren.

UHF-chefen Ake Thorsén hélsade val-
kommen och péapekade i sitt tal bl.a.
UHF:s roll i férsériningen med reserv-
delar till vart flygvapen. Han uttalade
den férhoppningen att FMV éven i fort-
sattningen skall ta vara pé den fond av
kunnande och erfarenhet som finns pd
UHF, samt att den planerade dataanléagg-
ningen snart matte komma till Arboga.

Generaldirektér Sten Wdhlin uttryckte
sin och FMV:s stora uppskattning av da-
gens jubilar men pdminde ocksd om verk-
ningarna av det nu fattade férsvarsbe-
slutet, som givetvis ocksé kommer att
drabba UHF. Han hoppades att den na-

Allvarliga fragor dryftas? Generaldir. Sien Wahlin, byrachef Ake Thorsén, verkstadsdir. Anders Hﬂ
feldt, f. d. forradsdir. Erik Nyberg och generalmajor Sven-Olof Olin.

turliga avgdngen skall récka {6r de kom-
mande personalreduceringarna.
Arbogas egen vdéltalare, fullméktige-
ordiéranden Jonas Carlsson, erinrade om
Arbogas gamla traditioner som sate for
férsvarsindustri.  Redan gamle
kung Gosta (Gustav Vasa) anlade eft
harneskmakeri i Arboga pd 1500-talet.
Jonas betonade vad UHF och CVA be-
tytt fér staden i modern tid. Direktér A.
Haégfeldt, CVA, tackade for gotr grann-
{érhéillande och hoppades att detta éven
skall besté i framtiden. FCTF-ordféranden
Erik Werner framférde If 107:s tack till
UHF och de déar anstallda féreningsmed-

svensk

lemmarna fér gott och glédjande sam-
arbete och tillika férstédelse. Aven Wer-
ner uttalade oro fér féliderna av for-
svarsbeslutet. Sten Edberg, SF, ordférc
de i verkstadsklubben vid UHF, tackade
ocksd UHF och uttalade férhoppningen
att allt, trots de nedbantade férsvarsan-
slagen, skall reda sig till det bésta. Samt-
liga gdsttalare &verldmnade gavor Hill
UHF i form av konstverk och andra vack-
ra ting. Generalmajor 5.-O. Olin, FMV:F,
uppvaktade med en fin kulram av den
gamla hederliga typen “"att anvéndas i
véantan pa den nya datorn”.

GD Waéhlin med assistans av tva séta

En farvantansfull publik. Bl. a. syns: fr. v. Gosta Haglund och Elis Agerlid med frucr. 2:a raden: Olof
Vikland, Carl-Axel Andersson, Eskil Ostlund med fru, Ivan Adielsson med fru och Alfred Aue med fru.
3:e raden: Erik Tdgtstrom med fru, Birger Bjorklund med fru.




Revygdnget bakom de vaclkra kulisserna. Fr. v.: Bror

strém, Liliane Blomqvist och Dick Jyrell.

"vardinnor” fran UHF delade ut guld-
klockor fér "Nit och redlighet i rikets
tignst” till fretton UHF:are som vardera
har en sammanlagd statlig anstélinings-
tid p& minst 30 ér.

Sedan kom vad alla med spénning och
16rvéintan sett fram emot, jubileumsrevyn
"UHF {or hela slanten”. C.-H. Dahlstrém

~“ch Bror Maller hall i tradarna ocksd
‘denna gdéng och hade god hjglp av
UHF:s egna duktiga amatérer Lars, Li-
lian, Olle, Marita, Dick, Inger och Anette.
Scenens vackra fond med klassiska mo-
ativ Trdn staden vid a-bégen var resultatet
av god samverkan mellan UHF:arna K.-E
Persson, L.-E. Spritt och Sune Staffansson
samt Lennart Askerldf, CVA. Prologen
Bror Moller,

musikarrange-

lastes av forfattaren sjalv,
som ockséd hade gjort
mangen Hll revyn.

I sin helhet var revyn mycket uvppslup-
pen och roande med ibiand smd, sma
"gaddar” &t kéndisar vid UHF. Bland de
mdnga som hade roligt &t det som bjéds
pd scenen kan namnas f.d. chefen for
UHF, Erik Nyberg, "still going strong”,
kdmparna Oskar och Olle-Pelle, numera
Malmsléattsbon Gustav Magnusson med
fru, "Gutten” Nordgren, som envist fast-
hdller sin svarta harférg trots manga drs
pension, och Ingemar Larsson. Mycket
skratt, en del kanske skadeglada, bar
vittne om att det mesta gick "hem”. Och
vi som fick se revyn vintar redan nu pé

Maller, Inger Jacobsson,

nésta. Fint, Carl-Huge, Bror och alla ni
som medverkade! Det skall ocksé omta-
las att Arne Bjelke skotte musikarrange-
mangen pd ett vederhaftigt satt.

Efter revyn samlades alla i Rotundan
for avatande av jubiléumsupén, som pa
ett rikligt och smakligt satt hade iord-
ningstailts av "basen” pé Stadskéllaren,
Signe Eriksson, sjalv en gdng i tiden an-
stilld pé UHF.

UR REVYN

Flickan som nyss varit hos doktorn dtervénder
och frégar blygt:

Sndlla doktorn, ndr jog var hdar for en stund
sedan mu,fe jag ha glémt min bysthallare. (De
letar, men finner ingen b-h},

Oj da (sdger flickan Hll slut) forlat mig doktorn,
nu minns jag. Det var hos Icndlokcren lag glém-
de den.

KAFFEAUTOMATEN

Tva flickor samtalar.

— Du, nu tar vi keffepaus.
automaten?

— Mej Du, det blasket far allt vara fér nagon
aonnan. — Forresten kan Du melodin po Nu fan-
des ater ljusen i var lilla stad, fér i sa fall kan
Du sjunga den hdr biten
Nu tdndas dter ljusen i véar automat
tvé ganska svaga lyktor, ddr man bestéller spa’t
det skvalpar uhi réren, en plastmugg trillar ner
man tar en klunk i munnen och sen minns man

inget mer.
Det kaffeblask man fér hér &r inte sdarskilt gott
men sndlla som vi dr vi fogar oss uti var lott
pé natten drommer vi om riktigt kaofferep med

Ska Du med till

app
men klockan fér drémmen sdtter stopp.

HORT | BERGET

Gubbarna klagade hos bossen att de blev trotta
i benen av att ga pa bara cementgelvet helo da-
garna, och undrade om de inte kunde f& nagon
mjukare beléggning pa& goivet.

Bossens svar: klistra fl]! under skorna

Lars Ohman, Marita Lundstrom, Olle Winberg, Aneite Fredriksson, C.-H. Dahl-

Den goda maten skakades ner pd dans-
golvet. Helt naturligt var dansivern stor
till tonerna av Arne Bjelkes vélspelande
orkester, 1 vilken man bland skégg och
mustascher kunde urskiljo f.d. UHF:aren
Yngve Carpers glada nuna. — Allinog,
det dansades och dansades men det blev
eft obénhérligh slut ocksé fér den glada
och lyckade jubileumsfesten.

Lj.

Byrichef Ake Thorsén cch UH-chefen J.-O. Arman
laser hyliningstelegram.




Av den arbetsstyrka som var med vid storten f&r 25 ar sedan &r forifarande 12 i ijdnzt vid UHF, hiir samlade kring byrachef Ake Thorsén. Fr. v. i framre
raden: Ingvar Aronsson, Karin Nystrém och Eric Olsson. Bokre raden: Gunnar Hjorth, Mary Schd@n, Swne Stoffansson, Christina Carlsson, Henry Sdneby,
Alfred Aue, Elis Agerlid och Karl Broman. Kari-Erik Adolfsson ej nérvarande.

UHF adminstrations- organisationsdetaljens chefer, detaljen Rummen dro ljusa och luitigo och de
fér servicemateriel, elektrodetal] 1 och  som flyttat in frivs bra i sin nya omgiv *

byggnad organisationsdetaljen. ning.

Fér 20 é&r sedan pdtalades {6r forsta
géngen att ddvarande CFA behévde stor-
re kontorsutrymme. Under de gdngna
dren har flera projekt sett dagens ljus
och diskuterats, men bristen pda pengar
har alltid varit det som projektet stran-
dat pa.

I ar, lagom till 25-arsjubileet, kunde
den nya byggnaden tas i bruk och man
kunde darfér avveckla den s.k. uthus-
lingan Karlslund, dér ett tiotal personer
sedan léng tid haft sina arbetsplaiser.

Nybygget bestér av 29 rum och in-
rymmer férutom konferens- och kaffe- ' o o
rum, byréchefen, tekniska enhetens och For nif och redlighe!‘ i rikefs tii:'lrnsi'

3

Vid UHF-jubileet fick féljande motta guldklockor fér "'Nit och redlighet i rikets tiansi": Fr. v. frémre raden: C.-H. Dohlstrém, Richard ienander, Einar
Berdelivs, Harry Dahlquist, Lars Erik Engvaldsson och Sten Julle. Baokre raden: Gésta Haglund, Bengt Zibell, Allan Lundstrém, Gunnar Hjorth, Erik Wik-
torsson, Olof Wiklund och Carl-Axel Andersson.
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Vad car UHF IF eller
blivande FMV sport
Arboga?

Tva idrottsféreningar i eti och samma
berg kan vid forsta dgonkastet tyckas
vara en for mycket. Men vid en narmare
granskning av sakskél sé klarnar be-
greppen. Vi har e] samma huvudman,
FFV och FMV ar tvé vitt skilda saker.
Varjie huvudman stéder sin personal. Att
vi sedan skall samarbeta | ménga fér aft
inte séiga de flesta fall ar givelvis helt
klart.

Av ovanstéende skdl samt det faktum
att alla FMV-enheter i Stockholm gick
samman i en storférening, FMV-Sport, sd
bildades UHF IF {6r c:a 1 14 d&r sedan
och ansléts till FCIF och det lokala Kor-
Morationsidrottsfarbundet. Bildandet fére-
gicks av en rundférirdgan till alla FMV-
enheter i Arboga. Resultatet blev ett rela-
tivt kallsinnigt mottagande utanfér UHF,
kanske till stor del beroende pé lbrist-

~gallig information, men 75 % av UHF
ersonal var klart fér en egen férening.
Vért arbetsnamn fick t.v. bli UHF IF.
Malsattningen fran initiativtagaren var
nog att alla FMV-anstallda 1 Arboga
skulle ha méjligheten att ansluta sig. Ef-
ter samrdad med CVA IF har dock fragan
tv. lamnats dppen betréaffande tillhérig-
het tér den enskilde individen. | dag ér
instéllningen fran BO-enheterna  mera
positiv for FMV-enhetstanken. BODO ar
redan till 100 9% anslutna till UHF IF och
dven ovriga enheter finns representera-
de. Att UHF IF frén nydret har for avsikt
att andra namn Il FMV-Sport Arboga
skall dock inte innebéra att valfriheten
térsvinner. Entusiasterna kan ju fillhéra
tva téreningar. Fast man kan naturligtvis
i tavlingssammanhang bara representera
n forening. Arboga Korporationsidrotts-
-16rbund har faktiskt fort fram kravet att
FVM-anstallda skall representera FVM-
Sport i Arboga-Korpens tavlingar. Vad
sysslar vi d& med i denna férening?
- Verksamheten torde vara exaki den-

amma som i en normal korpférening
vid vilket féretag som helst, d.v.s. delta-
gande i lokala begivenheter pd orfen,
interna motions- och mdsterskapsserier
samt gemensamma frivselaktiviteter inom
foretaget. Redan i dar har UHF IF haft
vissa mojligheter att visa att vi finns till.
Vi har deltagit i herr- och damfotboll,
bordtennis, badminton, skidor, skytte och
orientering. Det interna intresset &r stoit.
Vi kommer successivi att utdka var verk-
samhet. Former foér féviingsutbyte med
andra FVM-enheter utanfér Arboga ar
f.n. under utarbetande. Vi bér dven ha
ett givande utbyte mellan FFV och FMV
pa det lokala planet. Och vi skall abso-
lut samarbeta dér enbart den ena fére-
ningens resurser ej racker till.

L. Ingvaldson
Ordf. UHF IF

Pryo

Drygt 20-talet skolelever har pryat pd
CVA under den gdngna hésten. Fortfa-
rande synes infresset stort fér tele och
motorer. Lejonparten av ungdomarna har
hamnat pda avdelningar, dar de {att ta
aktiv del i arbeten med dylik materiel.
I &vrigt har vi halt en "chauifér”, en "fin-
mekaniker”, en "robotmontér”, en "labo-
rant’ och tre som provat pd konstruk-
torsyrket. Enda flickan i pryogénget, Le-
na Fors, hdngav sig at kontorsarbete —
med den dran for den delen, enligt fru
Inger Lundberg, som ség fill att hélla
henne igdng med maskinskrivning och
diverse expeditionssysslor.

Handledarna har éverlag bara positiva
infryck av sina elever. Ser man fill att

planera, sd man har lampliga arbeten fér
dem nér de kommer, ér det inga problem,

En knapp fill appa-
rafen

Manschettknuttar  som  man  behéver
hélla reda pd férses av samhallet med
vakt (hemmafru och sekreterare tér olika
tider pé dygnet). Hartill kommer vissa
tekniska attiraljer, som bandspelare, pen-
na, papperskorg och en telefon. | svd-
rare fall férses telefonen med en knapp,
varmed omkoppling till dagvakt/sekrete-
rare kan ske. Bade apparater och knapp
tillhandahélles av "Lurverket” fill Tasla
monopolpriser.

| artionden har knappen varit byrdkra-
tisk och svart, en sirikt, rund liten lada
i éndan pd en tjock, likaledes svart sladd.
fen statliga verk avkungligas och mo-
derniserar sig. S caven televerket, som
gatt in for ny design. Den gamla sorgsna
runda har blivit mjukt gra, avlang och
omslagsskon.

Héarom dagen fick jag en sadan ny fin
sak pé mitt arbetsbord och en extra ap-
parat hos Lisa, min véna arbetskamrat.
(Lise maste sitta flera rum bort). Bruks-
anvisning medféljde emellertid e, varfér

Under overinseende av handledaren Karl-Erik Edbom justerar Thomas Johansson en radarantenn.

séiger en av handledarna, Holger Oskars-
son pa flygradarverkstaden. Tomas Jo-
hansson, som pryade hos honom, berét-
tar att han fick bérja med att plocka
llomponenter ur gamla apparater med
higlp av lédkolv. Efter en tid fick han
vara med och titta péd vid métningar av
olika instrument och avslutningsvis sjalv
t6rsdka sig pd att bygga en multivibrator
efter kopplingsschema.

Vi hoppas att alla dtervant till skolan
lika néjda med sin pryotid vid CYA som
Lena och Tomas féreféll vara. Huvud-
syftet med den proktiska yrkesoriente-
ringen &r som bekant att ge eleven en
konkret uppfattning av arbetsliv och ar-
betsmiljd infér kommande studie- och
yrkesval.

det géllde att sjdlv utforska underverket.

Sagt och gjort. Den langa fina om-
slagsknappen Idg med ena halften ned-
tryckt i plan med laddans képa, medan
den andra symmetriskt lika halften var
uppfalld. Vid knappens ena dnde stod
ordet "Till" och vid den andra "Frén”.
Jag tryckte ner knappen dér det stod till
och lyfte luren. Det blev ton. S& tryckte
jag ner knappen vid frén, lyfte luren fér
att kontrollera att allt stod ratt till och
fick ton nu med. Min apparat fungerade
alltsé bade till och frén, vilket inte gér
en ordningssam tiénsteman sérskilt glad.

Med Lisas bendgna medverkan vidtog
en ingdende knapplagesundersékning.
Lisa fick ringa till min telefon bade "till”
och "fréan” och svara pé sin apparat sam-
tidigt. Vi fann att jag kunde ringa med
knappen i bagge ldgena, att jag alltid
blev uppringd i bégge ldgena och att
Lisa alliid var bortkopplad i ena laget.
Men i vilket lidge var hennes telefon ej
inkopplad? Ja, det sted e pd knappen,
sd det maste alltid kontrolleras med
snabbtelefon. Det blir alldeles for svart
med bara "Till'" och "Frén". Puh.

En som aldrig klagat forr.
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Karin Lindstrém vid sin nya disk.

En kassaldda nedsénkt i skrivbordet,
en ny disk och tillvaron ter sig hetydligt
angendmare, tycker Karin Lindstrom pé
CVA:s kassa. Den obekvéma inredningen
hon férut hade medférde Gveransirdng-
ning och vérk i en arm. Skyddsingenjér
Sven Karlsson anlitades, och man kom
fram till den némnda lésningen.

Ménga andra har kanske liknande pro-
blem. Ibland kan det réacka med att man
verkligen ténker igenom sina arbetstem-
pon och gér en liten omméblering {6r
att dstadkomma férbattringar.

Ar Du sams med Din stol?

Har Du en installbar arbetssiol, glom
inte att dra nytta av finesserna. Enligt
arbetarskyddsstyrelsen skall stolsitsen va-
ra horisontal eller i det nérmaste hori-
sontal och dess hojd sadan, att den fill-
later, att fotterna helst stéder mot gol-
vet, medan knénc @r bhdjda i rat vin-
kel. Stolsitsens djup bér vara sadant att
nér man sitter upp ordentligt pd stolen
och utnyttjar ryggstédet skall tvd tredje-
delar av larets bakside stddja mot stol-
sitsen. Lérets nedre tredjedel, d.v.s. par-
tiet nérmast ovan kndvecket, skall dér-
emot inte stodja mot stolsitsen. Man skall
namligen latt kunna éndra ben- och fof-
stallning.

Rétt forhallande bord — stol

Arbetsbord och arbetsstol skall vara
vél avpassade i férhallande till varandra.
Allmént kan man sdga att sé ér fallet,
om arbetsbordels héjd @r i nivd med
armbdgarna, nér man sitter uppratt med
axlarna sankta och armarna fritt héng-
ande utmed sidorna. Ar bordet for hégt,
skjuter man l&att upp axlarna for att fé
armbégarna i héjd med bordsytan, vilket
i langden kan leda till tréttande muskel-
belastning. Bordet bér inte vara ldagre
&n ott man kan arbeta i upprdtt sittan-
de stdllning. Vid ett fér lagt bord maste
man luta sig mera framéf. Trycket pd buk
och bréstkorg 8kar och ryggen utsdtls
fér en onodigt stor belastning. Arbets-
bordet madste ge fritt utrymme for benen,
s& att man kan réra dem savéal framat
som i sidled.
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Vad vill du dndra pa

i din arbetsmiljo?

Anders Larsson,

avd 203

— Jag hdller pd med slutmontering av

RM9-motorn och tycker att arbetsplatsen,

fast den ligger langst inne i berget, dr bra
pa det hela taget.

Stellan Bolin,

avd 915

— Trappuppgéngen fill vara kontor be-

héver malas om, och dessutom skulle det

vara frevligt med ett blomsterarrange-
mang dédr.

Gasta H. Johansson,
avd. 121
— Bullret i P-tunneln &r det stora pro-
blemet, och alla som jobbar hér utsétts
tor hérselskador. Man har pa flamrors-
avdelningen bérjat bygga in bullerkdéllor-
na men det skulle kunna géras i storre
utstréickning én vad som férekommer nu.
Man skulle ocksé kunna ha vissa burar,
déar man kan gé in och utféra arbeten
med exempelvis slipmaskiner och nitham-
mare som orsakar hog bullernivd.

Thore Myrberg,

avd 290

— Vi vill ha ett rymligare kontor. Med

tvé skrivbord och en bokhylla pd c:a 14

m2 blir det inte stort svéngrum. Hela

avd 290 ar tréngbodd. Tvéatthallen tex.

medger spolning av lastbilar framifrén
och bakifrén men inte frén sidorna.

Ing-Mariz Andersson,
av

— Vi har trékiga lokaler. Hela telehal-
len behdéver byggas om, men det vdgar
man vél inte andas om. | véntan pd sd-
dana radikala dtgérder dnskar jag mig
en ny matta i stéllet {ér den gamla lap-
pade och lite férg pd véggorna. Finge
vi ockst viirme- och ventilationsanlagg-
ningen att fungera sé& man slapp frysa
ibland och sveitas dessemellan vore det
bra. Andra énskemdal: en dusch i anslut,
ning till damtoaletten och batire stéda.
pd kontoret.

Bengt Berndtson,
avd 632

— Vi har fatt ett ljust och trivsamt ar-
betsrum, men &nskemélet om gardiner
kvarstar. Vér framstéllning harom avslogs
pa grund av sparkampanjen och vi har
tills vidare |&st problemet med fargglatt
papper fér fénstren. Jag skulle ocksé
gdarna se att den ldnga mérka korridoren
malades om i ljusare férg och att herr-
toaletten snyggades upp.

Dagmar Winther,
avd 492

— Jag stortrivs. Det finns ingenting jag
skulle vilja éndra pd. Mitt arbete som av-
synerska ér intressant — chefer och ar-
betskamrater bésta tankbara. Férut var
jag affdarsanstélld, och nér jag sékte det
hér varnade man mig fér att det skulle
vara ett smutsigt jobb. Det dr det abso-
lut inte.

Néar Du ger Dig ut i vintermérkret

Glom ej reflexerna!

Du kan képa dem i Méassens kiosk.




Fér blott eft halvar sedan,

Till Arne Norbergs minne

Mitt i sin verksamhet — vid tjénstebesék pd CVA den 25 oktober — av-
led véinnen och arbetskamraten Arne Norberg.

Det var eft hért slag mot Arnes famil] men dven vi alla pd CVA som under
hans 20-ariga verksamhet hér har haft férmdanen atf lara kénna honom vill
ogéirna acceptera att véinnen Arne dr borta for alltid.
nédr Arne fyllde 50 ar, hade jag
personligen & tacka honom i6r de utomordentliga insatser som han gjort
vid CVA. Inget var oméijligt 16r Arne inom vilket omrade det vara mdndsa.
Det var Arne som lade grunden fér hela var markteleverksamhet som i dag
omfattar arbetsuppgifter 16r flera hundra man och nér han senare erbjéds
verksamhet som marknadsférare blev hans insatser infe mindre betydelse-
fulla. Alla arbetsuppgifter var {ér Arne lika infressanta.

Vi ténker i djupaste tacksamhet pd hans vénskap och insatser och vi ién-
ker i varmaste sympati pé hans maka och déttrar.

gladien af

\ A. Hogfeldi
Arne Norberg.
-~
Jubilarer Fran en afzf C]1[/1[4-11e;milc);iir{;rna} S”fn Stqfionsuibildning
Pettersson, har féljande lilla lyriska bi- s
CVA s - : . vid CVA
60 ar drag insdnts med atféljande varma hils-
30112 Henning Ekstrém Avd 871 ningar. Fem industier T vk daribl
s rboga, daribland
1/1  Gunnar Rysied! 274 CVA har engagerat sig i Arbogaskolan
51 Astor Gustavsson 880 g g .g 3 g Y 2 ,,S
91 Arne Nilsson 554 s.k. stationsutbildning for elever som gér
*2512 Thle Duslgisian o arskurs 2 av inbyggd verkstadsskola for
g;’% Tthrie llinléssnn 5153 FRIHETEN verkstadsmekaniker, maskinlinjen. Under
6sta Andersson sl . o
2072 Henry Liljeroos m L o lascret 1972/73 ér det 12 elever som féar
!(]JE ?;’;ee \,%ruﬂ""q‘:;'l';? ?gg blir vilian frigjord av att térdas alternera mellan 12 olika stationer med
Qéﬁ ?E':;i Klﬂufr]]?'?]';rk ?]g mjukt pé dynor, e| att fritt i lastens forekommande slag av verkstadsarbete.
géﬁ k/:;eé{lugé?en;dr ggg famntag lata sig en levnad léng, Fyra stationer har férlagts till Arboga
) . I .
= o Ranea ) fri blir viljan férst, nar den fatt hardas Maskiner, medan Arboga Mekaniska
9{’5 ok Kordell 570 Ire ki i Hl ; Verkstad, ASEA, SECO och CVA har var-
; n en v . )
18/5  Erik Rydh 102 I _ exlings rc:g mg 1 9ymnastens  derg tvé stationer.
T Tawe Rawling e genom sjdlviving fria hjdltespréng. Det @r andra éret som CVA delfar i
R denna verksamhet. Tvéa elever | taget
50 ar . ger
72 kommer i 6-veckor i 7 "as
£ Y12 Herhl Lénn Avd. 274 . . R . . R G-vecko sperl?dee OCrhu [3|{:]CE!IC]..
JN12 Rune Helsing 208 Mcn nédr viljans gdng ar stolt manhaftig p& motorverkstaden, dér de far delta i
21/12 Max Gustafsson 121 5 s - . B o
2212 Margit Neuman 957 och nér viljans alla senor spénna demonterings- och monteringsarbeten pcé
27{12 Evert Johansson 122 R . . not Roel
29112 Karin Pettersson 380 muskelkraft i jérnhérd fjadersvikt, BO1OF:YDGI'!:]G dRM‘?, RMé‘ Oci‘ Boeing.
30/12 Hans Nilsson 800 i s E 9 5 cssutom har de en se|our pa apparat-
1973 skall éndd dess arm ej frisk och kraftig - I P PP 2
12 Anders Ander 957 _ ) verkstaden. Séval elever som verkmds-
H gu.f;eL.Signgﬂ ?}% famna livets vélbehag, blott kénna tare och formén har pé ett féredémligt
5/ rik Linden o T % i G S 2
zﬁwz ﬁns JErg.ksson ;g% tvéingets tyngd med standigt stérre viki?  sétt engagerat sig i uthildningen.
e ohansson
19/2  Rune Mattsson 130
2812 Ado”E CorE\ssbon ggg —
8/3  Karl-Erik Edbom
R o1 i
o) odain 2
5/4  Arne Hell 701 TACK.
7/4  Hans Gripenberth 952
84  Yngve Brinkmark 480 @ Ett hjdrtligt tack till chefer och ar- @ For vénlig hagkemst under min
17/4  Berhil Magnusson 13(_'), Till alla som gjorde avskedet frén betskamrater “for all uppvakining pé sjukdom och konvalescenstid mitt var-
174 Gunnar Biberg 493 | in kare ‘maks min héghidsdag. ma tack HIl UHF, FCTF och arbets-
23/4 Rune Erlandsson 462 LARS MATTSSON kamrater.
23;? Eg:l)rt Aréci‘ersson g?} KARL-AXEL ERIC HEDSTROM
Ggel‘ nman ! 2 £ o .
25/5  Sivert Séderberg 150 | 2% ljust cclilcguc;(grtbussgnlséct)tr ?(m ® For alla blommor jag fatt mottaga e Till alla chefer och arbetskamrater
30/5  Ragnar Rosengren 774 mottaga tackar jog varmt och :gge“ljal:!i\]nhs;;;kd%ms‘ﬂd Sﬁl;m fér all vi- vid CVA samt kompisar inom CVA-UHF
innerligt. 50.&rsda 9 fm;?mwgm \Pc::gegu m'n driftvairn vill jag framféra ett hjdrtligt
UHF Ebon N&gjd Ve ?gck a9 g A tack foér den vanliga hagkomsten vid
60 ar RUNE GUSTAFSSON \‘Wln pCﬂafO”Pr\”
1973 HERBERT KABERG
3/5 Lennart Carlsson
13/5  Guslaf Jacobsson Edr wll vdnlighat h d kr 9 For vinlig hagkomst pé min 50-ars-
3 ghet och de wvackra 1 ® For vcmhg hégkemst och all upp-
31/5  Ester Dahlstrom blommorna i samband med min | d9g framfér jag hérmed mitt varma vakining pé min 50-arsdag ber jag aft
makes och vér kére pappas bort- fack. till mina arbetskamrater vid UHF fé&
50 ér gang V\Hk vi framféra vért var- GUSTAF HOGBERG framféra Tjin higrtliga tack!
1973 maste tac GOSTA FREDRIKSSON
2411 Carl-Erik Sislund _Britt Norb @ Tack Ni alla vid CVA som gjorde
4f2  Lennart Léth . Mu.y P LI ) min fodelsedag 24/10 till ett ljust och @ HorlllgT tack for uppvakiningen pa
4/2  Maivor Bystrém Britt-Louise Ann-Charlotte vackert minne. min 50-arsdag
14/3  Carl-Olov Lindh ALEX JONSSON VALTER JOHANSSON
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En av motionsgrupperna ger siy ut pé luffen. | frimre raden: Peter Andersson, Ingrid Persson, Lisbeth Larsson, Inge Wallén, Helge Karlsson och Gunvor
Jaderlund., Bakom skymiar bl. a. Bengt Andersson, Margareta Oberg, Hans Holmberg och Sven-Gunar Persson.

Hall dig i trim

CVA IF motionssektion har under hosten
startat motionsgrupper under beteckning
"CVA TRIM".

Verksamheten har samlat ett 60-tal del-
tagare som far frisk luft och héattre halsa
genom promenader alternativt [épning
och enklare gymnastik.

Alla kan komma med d@ven Du som in-
te motionerat pé lange och blivit dver-
viktig.

Vi motionerar tvé gdnger i veckan,
onsdag och séndag.

Vid Folingtorp finns mérkia motions-
slingor 1 terréingen. Dessutom utnyttjas
elljusspdiret vid Ekbackshadet och Maxel-
méseterréingens slingor som alternativ.

Alla  CVA-anstillda med  familj
komna.

UPP TILL CVA TRIM.

CVA IF motionssektion

val-

SM i segelflyg
pa CV A-falfret

Arboga flygklubb far arrangera SM i
segelflyg 1973. Den 9 juni kommer tév-
lingarna att inledas pd CVA-faltet.

Man réknar med att 40-talet segelfly-
gare skall stélla upp. CVA-féltet blir upp-
stignings- och landningsplats for varje
dagsetapp och omradet for tévlingarna
omfattar cirka 500 kilometer.

For ett par ér sedan arrangerade Ar-
boga flygklubb segelflyg-DM men ndr
det gdller SM s& ér det forsta gdngen
som klubben fér fértroendet.
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CVA segrade
i FFV-pingis

CVA IF i Arboga hade inga stérre pro-
blem med att vinna FFV-mésterskapet i
lagbordtennis i Engelbrektsskolans gym-
nastiksal den 25.11.72. Med 5—1 finalslog
trion Mats Peterson, Leif Lindberg och
Christer FEriksson Huvudkontorets férsta-
lag med 5—1. Ddarigenom tog CVA sin
tredje inteckning i vandringspriset, upp-
satt av Akers Krutbruk, och tog hem po-
kalen for alltid.

Tio lag, fran Langsele i norr och Lund
i soder, stallde upp i tavlingen. Saval
HK T som CVA vandrade en latt vag fill
finalen. P& tredje och fiarde plats folide
for dvrigt de béda finalgéngens andra-
lag.

| segrarlaget klarade sig bade Mats
Peterson och Christer Eriksson utan
matchforlust.

Resultat frén kvarisfinclerna:

CVA 2—CVYM w o
HK 1—CVA 5 50
HK 2—GF 5—3
CYA 1—CVA 4 50
Semifinaler:

HK 1—CVA 2 5—0
CVA 1—HK 2 5—2
Match om tredje plats:

HK 2—CVA 2 5—1
Final:

CVA 1—HK 1 5—1

Tréstturneringen vanns av CVA 3.

Spdnst i Ostersund

CVAC IF:s Skid- och friluftssektion
anordnade den 10 oktober mdsterskap i
terréingldpning vid OSK-stugan. Tévlingen
gick 1 elljusspcret, som mdéter 2,7 km.
Harda strider utkdmpades utefter banan,
vilket framgédr av resultatlistans sekund-
sitfror.

Resultat:
Klass 1 (0—29 ar) Avd.  Min.[sek.
1. Lennart Eriksson 4111 10. 24
2. Boo Hedsfrom 4113 10, /7
3. John Sundell 404 10.55
Klass 2 (30—39 ar)
1. Séren Carnland 400 10.25
2. Gote Lindstrém 407 10.24
3. H.-G. Marklund 405 Tl
Klass 3 (40—100 ar)
1. Ragnar Svérd 405 10.32
2. Gote Gard 407 14.38
3. Arne Hell 700 15.37
Klass 4 (Damer)
1. G.-B. Carnland 400 12.47
2. Signhild Marklund 405 1517
3. Britta Gard 700 15.38
Klass 5 (Avd. inom CVAD)
1. 405 (R. Svard, O. Enstrém,

H.-G. Marklund) 33.48
2. 407 (G. Lindstrom, K. Karlsson,

G. Natfalk) 35.17
3. 404 (). Sundell, I. Borg, B. Stigh) 35.35
4, 702 (C. Rolén, K.-I. Karlsson,

E. Sandberg) 36.06

5. 700 (A. Hell, B. Gard, I. Persson) 47.01




Lennart Léof

Lennart Loof kiubb-

mastare i tennis

Arets klubbmasterskap hade samlat 37
deltagare som efter en kvalificeringstur-
nering delades upp i olika klasser. Nytt
for dret var en nybérjarturnering som ty-
i bara hade lockat 8 spelare. Vi fdr
noppas pa fler till kommande sésong.

Totalt spelades hela 70 matcher innan
arets klubbmésterskap var férdigspelat.
Till drets final hade Lennart L&&f och Stig
shne kvalificerat sig.  Lennart genom

st over bl. a. S-E. Persson. Stig hade
tidigare i turneringen besegrat bl. a.
Nisse Peterson och Per Theander. Final-
matchen blev en mycket hard och seviérd
match med éverraskande fint spel av
Stig. Lennart stod till slut helt tipsenligt
som segrare med siffrorna 6—4, 6—A4.

| klass Il besegrade Lennart Stjernstréom
Leif Lindberg i finalen.

Olle Aberg finalslog Sten Johansson i
klass .

Nybérjarturneringens segrare kom att
heta Boe Térnkvist, han besegrade Clas
Wennerlund i finalen.

| dubbelturneringen svarade oldboys-
teamet Nisse Peterson/Kirre Welin f&r en
mycket fin prestation genom att i finalen
besegra darets FFV-mastare Per Thean-
//Gunnar Eklund med siffrorna 6—2,
o—3.

Al

CVA IF i blickpunkten vid ars-
mote i Stockholm

FEV IF holl arsméte pd Kristinebergs
hotell i Stockholm lérdagen den 18.11
1972.

Valberedningens  férslag  med S5.-O.
Helmsirém som ordférande och Géran
Lang och Margareta Lindberg som sty-
relsesuppleanter | férbundet antogs en-
halligt.  Per-Erik Persson omvaldes som
revisorsuppleant,

Ett 30-tal representanter frén de olika
foreningarna @ FFV IF hade métt upp.

| samband med d&rsmétets avslutning
utdelaces pris till bésta férening inom
FFY IF vilket erdvrades av CVA med

CVM pd andra plats och HK pd tredje.
Som ftorsta pris erhall CVA 500:— i kon-
tanter samt FFV IF nya standar.

Féljande tavlingsprogram fér FFV-mas-

terskapen 1973 faststélldes:

Gren Arrangor  Tidpunkt
Badminton CVA 31 mars 1973
Bordtennis  HK mars
Bowling CVM april
Fotboll GF september
Handboll CTV mars/april
Orientering MZ 22 september
Rinkbandy CVMV 24 {ebruari
Skidor CVAD mars
Skytte CVA 15 september
Tennis CVM aug./sept.
Varpa GF aug./sept.

En glad trio visar upp beléningarna. Fr. v. Géran Lang, Margareta Lindberg och avgéende ordféranden

i CVA IF 5.-O. Holmstrém, som vi passar pa att tacka fér tiden pa CVA och &nskar lycka hill pa HK.

Ny tennismassa

Ett stort frivilligt arbete har under hos-
ten nedlagts pa vdra tennisbanor. Den
tidigare toppmassan som i huvudsak be-
stod av krossat tegel har ersatts med
massa av fabrikat Lawnit.

Tennissektionen hoppas genom denna
atgard att antalet halkolyckor skall min-
ska och att vi skall f& tvé banor som alla
tennisintresserade skall finna trevliga att
spela pa.

Tennissektionen
Leif Lindbherg

| skottartagen pa tennisbanan. Fr. v. Bengt An-

dersson, Ingemar Gustavsson och Bengt Andersson.
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Hem till John Bull igen

Familjen Bernhard Johnson kom i som-
ras kérande i sin GB-markta bil pd Auto-
bahn i Tyskland och blev stoppad av en
polis. Denne kom fram och fragade:
"Sprechen Sie Deutsch?’ Helt spontant
svarade Mrs Doreen Johnson pa kling-
ande svenska: "Nej vi talar bara engel-
ska". Polismannen ség ndgot konfunde-
rad ut.

Detta &r en av mdnga episoder, som
familien Johnson har att berétta i av-
skedets stund, néir det ér dags att lamna
Sverige och dtervénda till England.

Bernhard Johnson, som d&r anstalld vid
Imperial Metal Industries Ltd. i England,
har varit vid CVA under c:a 1 % ar for
att fullgéra vissa dtaganden, som hans
firma har haft pé& robotsektionen. Han
heréttar, att han funnit sitt arbete vid
CVA stimulerande och praglat av gott
kamratskap, dér speciellt Henning Fors-
lund varit den formedlande lanken. Fa-
miljen har hunnit & ménga goda vénner
i Arboga. Négot man téinker ta med hem
ar de svenska formarna fér umgangesliv,
som man funnit mycket angendma. Det

kanske kan bli ett komplement till de
pubar man ar van vid. Sillen och snapsen
kommer nog ocksd att finnas pé det eng-
elska bordet ibland.

Tack vare medhavd husvagn har famil-
jen Johnson haft goda tillféallen att se sig
om under sin vistelse har. Férutom Ar-
boga har Mrs Johnson speciellt fordlskat
sig i Karlskoga.

Nar Bergtrollet fréffade dem infér upp-
brottet, férklarade de, att det var med
béde saknad och férvéntan de antrédde
hemresan. Den femdriga dottern Susan
visade en péataglig sorg dver att behdva
létimna Arboga. Hon har skaf{at sig mdn-
ga goda vénner hér och pratar en lika
god svenska som sina j@mnériga kamra-
ter i Sverige. Pappa Bernhard har inte
lyckats lika bra i detta avseende, ty dd
han fér en tid sedan férsékte att pd sven-
ska tilllala Géte Gustavsson pé robot-
sektionen fick han féljande svar: "Jag
forstér inte Din engelska”. Bernhards
kommentar: "Perhaps he was pulling my
legs.

Familjen lohnson tar farvil av nagre mycket goda vénner. Fr. v. Doreen och Bernhard Jonsson, Tor-
sten Gustavsson med fru Inga, som far en kram av lilla Susan samt f. d. Bergtrollsredekidren Ragnar
Fredriic Bengfson.

BAD

Det &ér nu hég tid for det érliga jul-
badet, Om nytian av det kan det kanske
rdda delade meningar. Enligt en av Al-
bert Engstréms rospiggar kan man fé det
intrycket, att bad é&r ett njutningsmedel
for enbart éverklassen, dé rospiggen ut-
brister "en frisk kropp haller sjalv skiten
ifréin sig”. Eftersom [amlikheten &r stér-
re nu én nér detta sades, ar det treligt
att de flesta numera hdnger sig 4t dy-
lika njutningar. En god regel &r dock att
innan man ger sig in p& ndgot ar det
lampligt att inhémta erforderligt vetande,
s& dartér plockar vi nagra fokta under
"Bad” i Nordisk Familjeboks férsta upp-
laga, tryckt 1876.
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"Bad betyder i allménhet en kropps
mer eller mindre fullstandiga férséinkning
cller neddoppning uti ndgot dmne — va-
re sig flytande, dngformigt, gasformigt
eller af fastare konsistens — hvarvid
kroppen é&r utsatt fér en storre eller
mindre inverkan af detta é@mne, allt efter
dess anvéndningssdtt, varmegrad eller
éfriga beskaffenhet. Vanligen nyttjas bad
fér  menniskokroppens vdrd, antingen
som rentvagnings- och uppfriskningsme-
del eller mera metodiskt sésom egentlig
badkur, i sdrskilda dartill inréttade an-
stalter, badinrdttningar, anlagda  pé
lampliga platser, badorter, oftast under
speciell ledning av badlakare.

Efter badmediets beskaffenhet fore-
komma ej allenast vattenbad af olika
slag  och sammansdttning, utan  dven

Differentierad

arbetstid

Vid UHF har sedan en tid tillampats
s.k. differentierad tid med gott resultat.
Det betyder att man kan bestdmma sig
fér att exempelvis bérja tjénsten kl. 07.00
och med 45 min. lunch sluta kl. 15.55 eller
bérja kl. 07.45 och sluta 16.40. De som ar
bundna till att dka buss bérjar kl. 07.25
och slutar dé& 16.20.

Lunchen kan varieras mellan 30 och 60
min. De som har smérgds med sig tycker
att 30 min. récker, medan en del som
éker hem och ater vill ha 60 min.

Vid en rundfraga bland personalen vad
man i allménhet tycker om den differen-
tierade arbetstiden har man enbart gott
att séiga. Fréan nagot héll tycker man att
samarbetstiden har krympt och det ar i
néigot som uppstér, nar man har oli '
tider och som naturligtvis kan vara nog
sa besvarligt ibland.

En annan sak, séiger man, dr att ndr
arbetstiden var gemensam fraffades man
fére arbetstidens borjan och utbytte ™™=
kar om gérdagens TV och andra begive:.
heter.

| stort sett ar alla néjda och det ar val
st det ska vara.

dunstbad, éng- och imbad, varmluftsbad,
kromprimerade luftbad, kolsyrebad,sand-
bad, gyttjebad, animaliska bad och slut-
ligen medikamentésa bad af ménga slag.
Ett bad kallas kallt, varmt eller hett, allt-
efter badtemperaturens forhdllande till

kroppsvarmen.

10—12° séiges vara kallkallt, 12—18°
kallt, 18—25" kyligt, 25—32% ljumt,
32—37° varmt och 37—45° hett. | det

kéllkalla badet uthérdar man i allménhet
endast ndgra fé& minuter utan olégenhet
eller fara. Léngheta bad kunna dven
medféra beténkliga rubbningar, Till =
kemiska beskaffenhet kunna vattenbaden

vara antingen sétvattensbad — sdsom
vanliga flod- och insjébad samt de s.k.
indifferenta thermalbaden — eller salta

bad, sdsom hafsbhad, soolbad (frén nat

liga koksaltkéallor) eller i &frigt minerc
haltiga bad sésom alkaliska bad, svafvel-
bad, jern- och stédlbad m.fl. Med afseen-
de pé form och anvéndningssatt kunna
vattenbaden delas i tvénne hufvudgrup-
per, bad i stillastdende vatten, sésom s|6-
bad, basséngbad, karbad m.fl. och bad i
rinnande vatten sé&som strémbad, flod-
bad, stortbad, duschbad, bad med vag-
slag (Wellenschlag) m.fl.  Under badet
kan kroppen antingen i sin helhet vara
utsatt for vattnets péverkan (helbad, bas-
sangbad, karbad) eller endast delvis
(halfbad, lokalbad, sitt-, fot- och hand-
bad, sittdusch, vaginaldusch, &gondusch
o.s.v.)". Ja, det finns mycket mer att lasa
under rubriken bad, men vi slutar héar och
hoppas att detta skall bli till vérdefuli
hiélp vid julbadets avnjutande. God bad-
jul! A. R




Gor en

tavia sjdlv
Fargtrollet uppmanar — GOR EN

TAVLA SJALV — och inbjuder fill en ny
VAR SALONG, som skall héllas i januari.
Férra salongen — den férsta — blev en
stor framgéng. Over 100 verk i olika ma-
nér och tekniker strémmade in.

Alla anstdllda ar vélkomna att delta
~=ed egenhéndigt tillverkade alster. Tala
sed P. O. Olsson tel. 187, Inger Krogh-
Svendsen tel. 217 eller Olle Svensson tel.
545,

Under hdsten har p& méssen visats gra-
fik av Lennart Rodhe och teckningar av

ellan Wiberg. Dessa verk presenterades
vid en vilbesékt visning den 18 oktober.
Darefter kom en av mdnga efterléngtad
utstdllning med ett stort antal verk av
Lars Norrman. Denna utstéllning héngde
forst p& UHF och dérefter p& mdssen.
Narmare 20 verk séldes.

Under december visar Stig Ghylfe frén
Glanshammar emaljer och som sésongens
slutpunkt har vi decemberdragningen med
ett 15-fal fina vinster,

Motto: KONST kan alla géra

KONST kan alla uppleva
KONST kan alla képa

Anders Ander.

FFV-masterskapen
i bridge

FFV-masterskapen i bridge arrangera-
des i &r av Zakrisdalsverken och spela-
des den 8 oktober i Karlstad med delta-
gande av 26 par.

CVA IF representerades av sex par och
dominerade tavlingen med hela fem par
over medel, dérav fre par pd prisplats.

Anders Ander och Anders Andersson,
CVA, vann tévlingen genom ett gediget
och framfér allt initiativrikt spel fére
Britt Blom (EM- och flerfaldig SM-méstar-
inna) och Uno Elfving, HK. P& tredje och
femte platserna kom CVA-paren Bo Berg-
kvist—Lars Gustavsson och Nils Enan-
der—Bror Schlegel.

Anders Andersson.

FBU:s k-pistfdlt-
skjutning

Inte mindre &n 177 skyttar, ddribland
svenska méstarna L.-G. Stenberg och Hel-
mer Eriksson, stéllde upp i Arboga FBU:s
k-pistfaltskjutning den 3 december pa
CVA:s omréade. Allt gick val i l&s och
arrangdrsféreningen med 60-talet funk-
tiondrer i arbete fick idel lovord.

Ny hjort

Den 10 oktober anléinde en stolt horn-
Leprydd édling till CVA frén Slottssko-
gen i Goteborg. Han kom fér att stanna
och ta véra doméner i besittning. Trots
att han bara har tre &r pd nacken upp-
tréider han vardigt och belevat. Med si-
na fina sdllskapsmanér blev det inte né-
gon stérre svérighet for honom att vinna
allas gunst. Lilla rédjuret Lisa 61l pladask
fér hans charm, medan déremot de fem
dovhjortshindarna till en bérjan férhall
sig ndgot mera avvaktande. Kanhénda
hade de inte kommit &éver saknaden av
sin forre "herre”, som sé& snépligen gav
sig av fillsammans med tre brudar (fér-
Iat, hindar), nar en grind plotsligt 6pp-
nades mot friheten i somras. Detta hénde
sig som bekant, vid &vningar pd CVA-
flygfaltet.  Ovwningsledningen beklagade
djupt, att det slarvats med grinden, och
skickade pengar fér att mojliggéra in-
képet av den nya dovhjorten.

Fortfarande hyser vi hopp om att f&
dterknyta bekantskapen med véra l&f-
fotade rymlingar. De valfyllda matbor-
den p& CVA: inhdgnade omréde kan-
ske kan locka nér vinterkylan och snén
blir f&r besvérande.
Bild pé& var nya hjort péa baksidan.

Tyvéarr aterfanns endast en arbogabo
bland de tévlande. Férsta infeckningen i
det av CVA nyuppsatta vandringspriset
f6r 3-mannalag tog Eskilstuna CFP. Da-
gens basta skytt var Bijérn Eriksson, Norr-
képing, som fick Arboga Tidnings vand-
ringspris.

Pa vinfern ar naturen vit

Apropd miljédebatter saxar vi fol-
ande inligg ur LKAB:s personaltidning
SKIP:

Naturen ar det som betecknas med
grén férg pd alla plankartor. Den &r ock-

& gron i verkligheten, vilket man kan se

om man tittar ut genom sitt fonster eller pd
fargfotografier. P& vintern &r naturen vit.

Naturen bestédr av mark, vatten, luft
och PLM produkter. Den kan anvéndas
som underlag fér parkeringshus, atom-
kraftverk och municipalsamhallen. Dér
naturen inte anvénds till négot kallas den
grénomréde. Ur naturen far vi vissa ré-
varor, sGsom maf, massaved och maka-
dam. | de hé&l som darvid uppstér lagger
vi tex. gamla jérnséingar, potatisskal och
bildéck, Detta kallas kretsloppet i natu-
ren. | naturen finns lappar, campingtu-
rister och djur.

Djur &@r en sorts komplicerade kvick-
silverféreningar som i vissa fall fortfa-
rande har rérelseférméga. En del djur
kan flyga. Ar de sm& beh&ver man inte
bry sig om vad de heter, det &r bara att
spraya. Ar de storre kallas de féglar,

och mot dem har &@nnu inget effektivt
spraymedel framstéllts, vtan bare léng-
samt verkende medel. Faglar férekom-
mer frdmst | motorer pé& [etplan, i tjock-
oljebélten samt i smé drivor nedanfér
kraftledningar och fyrtorn.

| naturen finns ocksd smé gréna djur
som inte ror pé sig, de kallas véxter. Till
vaxterna hér bland annat julgran, pelar-
gon och hé. Stora véxter kallas trad. Av
dem fér vi grillkol och plywood. Star det
mer an fem trad pd en liten yta kallas
det skog. | skogen gé&r man vilse. | sko-
gen finns dven varg och bjérn. Bjérnen
ar ett 16mskt djur, som alltid &verfaller
férsvarslésa jagare. Vargen finns inte.

Marken kallas det som naturen stér pé.
I marken finns olja och gas som kommit
dit frén lackande cisterner och ledningar.
Oljan pumpar man ibland upp igen och
haller tillbaka i cisternen. Jamfér krets-
loppet ovan. | marken sticker véxterna
ner ena &ndan och suger upp vatten som
annars kunde komma till nytta. Det vat-
ten som véxterna infe kommer &t kallos
grundvatten. Grundvatten ér en DDT-18s-
ning. P& marken finns vidare motorvégar

och rullstensésar. Varfér de senare kal-
las sé& @r en gdta dé& det inte alls ér ndg-
ra ésar utan tvirtom en rad gropar s.k.
grustag. Kring motorvéigarna flockas bly-
haltiga vixter och hérselskadade bénder.

Vatten @r en offa I6ddrande, grébrun
vitska som férekommer i naturen i flera
former. Vatten i form av regn bestar av
salt och svavelsyra, vilket keror pd att
vattnet paverkas av luftens naturliga sam-
manséttning. Dessa @mnen underiéttar
genom sitt idoga arbete framtida rivning
av kyrkor och andra stenbyggnader samt
jérnkonstruktioner. De hdaller @ven pH-
véardet i sjdar pd en tillrackligt lag nivé
fér att inte fiskarna skall bli aggressiva.
Fiskar &r ett slags ofta déda djur som
lever i vattnet.

Vattendrag som oturligt nog rinner
fram just dér avloppsledningar mynnar
ut, blir ofta berikade med flera séllsynta
kemikalier. En av de populdraste kemi-
kalierna heter fosfor. Det &r en helt ofar-
lig kemikalie, som mdjliggér skumbad i
det fria. Dessutom satter den fart pé den
slda naturen. Sidar som annars skulle be-
hovt tusen ér fér att véixa igen, klarar det
nu pé tre ér med hjdlp av fosfat. Detia Gr
en form av strukiurrationalisering.




Nu dr det g(h)iort . . .

God Jul och Gott Nytt Arl




