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Pa méndag tar

"Provisoriska Balken” tillbaka sitt riktiga namn igen.

Och allt talar for att Gyllene Balken kommer att gora skal for nam-
net i fortsdttningen. Var personalrestaurang blir Arbogas modernaste
med resurser att fylla alla krav som gasterna kan tankas stélla.

—Trots alla pessimistiska tongdngar har serveringen fungerat 6ver for-
vantan under hela ombyggnadstiden, sager husmor Anna-Greta Lori-
nius. Just nu har vi svart att forestélla oss, att allt ska hinna bli far-
digt. Men byggnadsfirman har lovat, att mdassen ska kunna visa upp
ett nytt, frascht ansikte pd mandag. Och védra gaster kommer att mo-
tas av manga Overraskande nyheter bade vad géller lokalerna och mat-

ratterna.

Matgisterna kan dven i fortsitt-
ningen utnyttja sina lunchku-
ponger . Men nu borjar ocksa for-
siljningen av klippkorten, som i
framtiden ska gilla som betal-
ning. Korten siljs i kiosken, och
for maten betalar vi samma priser
som giller idag med ett undan-
tag.

A la carte
For den nya 4 la carte-ritten far
vi ge en 17-kronors kupong plus
10 kronor i kontanter. Och de
gister som viljer att betala hela
lunchen kontant far dven i fort-
sittningen rikna med att betala
nagra kronor mer dn vad kupong-
erna kostar.

Tommie Tellander frdn Restau-

rangMistarma AB 4r en av ménga,
som tillsammans med personalen
har lagt upp planerna for verk-
samheten i vdr nya personalres-
taurang.

—Gyllene Balken har numer de
absolut bdsta och modernaste re-
surserna av alla restauranger i Ar-
boga. Dirfor tors jag lova, att bé-
de misspersonalen och gdsterna
kommer att fi en kick’ av den
nya stilen pd lokalerna och pa
maten. Det 1 sin tur gor det lat-
tare att uppnéd det mal vi har satt
upp. Niamligen att radikalt oka
antalet matgéster, som hittills har
varit alldeles for lagt.

Mer gdster — mindre kier
Att gisterna okar i antal kommer

inte att medféra lingre koer. Det
problemet klarar dels kupongsys-
temet, dels en enklare och effek-
tivare servering. Bland annat in-
fors standardportioner fér varm-
riatterna, och gisterna fér sjilva
servera sig kaffe, som stir fram-
dukat intill de bada matsalarna.

Varje dag serveras tvd varmrit-
ter, en sallad —ndgot som blivit
miakta populdrt under restaure-
reringen — och en ritt d la carte.
I salladsbaren far gidsterna sjilva
vilja vad de onskar fa pa tallr-
ken. Och till varmritten far var
och en forse sig med potatis och
rakost efter Onskemal.

Ta mer och bli mdtt
Att varmridtten serveras i stan-
dardportioner innebdr inte, att
gdsterna ska behodva gd hungriga
fran bordet. De som inte blir
mitta far begdra pafyllning,
utom de dagar da varmrétten be-
star av helkott, dvs stek och dy-
likt. Och det méste vara en glad
nyhet for dem som tidigare knor-
rat ¢ver for smé portioner!

—Vi hoppas att flertalet gidster
ska utnyttja mojligheten att ata



MENY FOR GYLLENE BALKEN INVIGNINGSVECKAN
18 - 22 OKTOBER 1982

Mdndag

Dagens husmanskost: Bouef Bourgignone — Fransk
kotgryia med charlottenlok
och champinjoner
Rimmad lax med persilje-
stuvad potatis

Dagens sallad: ltaliensk sallad med skinka

Fidrilskotlett ined kanelstekt

Dagens A la carte: l
ananas och bearnaisesas

Tisdag

Dagens hnusmanskost. Gratinerad spagetti med ostsas
och kéttbullar
Bruna bonor med steki flisk

Dagens sallad : Musselsallad

Entrecote med senapssas och

Dagens A la carte:
stekt kulpotaris

Ounsdag

Dagens husmanskost: Ungersk viltstek med graddsds
ocl vinbirsgelé
Ugnsgratinerad fisk duchesse
med rikor

Dagens sallad : Hawaitansk sallad

Fliskmedaljong med Sparris.

Dagens A la carte:
ris och Choronsds

Torsdag

Dagens husmanskost: .4'r13r)£pa med flisk. Tunna
pannukakor med blabarssylt

Chicken a la King
Dagens sallad: Laxsallod

Lok- och senapsfylld Iovbiff

Dagens A la carte:
med stekt potatis

Fredag

Dagens husmanskost: Vildmarksbiff med gurka
Oxrullader med Herrgdrds-
pickles

Dagens sallad: Kycklingsallad

Stekt flisknoisette med port-
vinsstuvade champinjoner

Dagens A la carte:

Vilkommen till bords!

PERSONALRESTAURANG

G ttons Batian

den kompletta lunch, som 17-
kronors kupongerna erbjuder,
fortsitter Tommie Tellander.
—Inte f6r personalens skull
utan for den egna hilsans och
ekonomins skull. Den kompletta
lunchen 4r nidmligen néaringsbe-
raknad och ticker 35 procent av
det dagliga fodointaget som re-
kommenderat. Och priset ir lagt
satt for att gisterna ska upp-
muntras att vilja det alternativet.

Ldckerheter och overraskningar
Invigningsveckans matsedel bju-
der p4 manga lickra ratter. Men
Tommie understryker, att det in-
te dr fraga om nagot specialerbju-
dande. Den hir standarden ska
Gyllene Balken hélla hidanefter.
Den forsta veckan bjuds dess-
utom pd smé overraskningar var-
je dag. S& blir till exempel alla
maéndagsgéster bjudna pa kaffe
och tarta av mdssen och bygg-
nadsfirman ABV.
Overraskningarna fortsitter se-
dan under resten av veckan, och
sddana kommer att dyka upp li-
tet dd och da dven i framtiden.
Vilka de blir, vill personalen inte
avsloja av forklarliga skidl. Men
ryktet talar om temaveckor typ
italiensk vecka och liknande.

Gdsten i centrum

--Vi vill att gédsterna ska ha ndje
av att komma till Gyllene Bal-
ken. Att dta lunch far inte bli ett
nodvindigt ont. Den nya ~6ppna
stilen’’ gor, att gdsterna ser hela
koket, och da kan var och en
sjdlv konstatera, att maten ar ge-
nuint hemlagad. Personalen ska
ocksd baka matbrod pd forsok.
Det finns resurser for det nu.
Fungerar det bra kommer géster-

na att fa ’’sitt dagliga brod” ny-
griddat direkt fran ugnen.
~Dessutom ska Gyllene Balken
kunna ta emot matbestillningar
for middagar och tillstillningar
utanfor foretaget. Det ingar i de
tjinster, som en restaurang av
den héar storleksordningen ska
kunna erbjuda, siger Tommie.

Nytt porslin och nya klider

Ett nytt porslin finns med bland
de nyheter som vi kommer att se
med blotta 6gat. Om det kom-
mer fram i tid vill séga. I skrivan-
de stund har sindningen fastnat
ndgonstans pd vigen mellan
Tyskland och Arboga.

Salladen far en aptitlig uppliagg-
ning i trevliga glasskalar, och ra-
kost kommer att finnas i flera va-
rianter med dressing.

Till och med personalen kom-
mer att fordndra sitt yttre med
nya klader.

Under ombyggnadstiden har
maisspersonalen genomgéatt en
fyra dagar lang utbildning. Nagra
av dem har dessutom fétt en or-
dentlig duvning under en vecka i
Stockholm.

—Mitt intryck &r, att hela per-
sonalen ir mycket positiv till ny-
ordningen. Alla ser fram emot att
f& arbeta efter nya monster i en
ny miljé. Och det har varit ett
sant noje att samarbeta med dem
under sddana forhallanden. Vi

kommer att halla kontakterna i
fortsiattningen ocksi, i forsta
hand fram till nyar, for att folja
upp hur vara planer fungerar i
praktiken.

Prata med personalen

—Darfor blir vi, som dr inblanda-
de i det hir arbetet, mycket tack-
samma om gisterna framfor sina
synpunkter p4 maten och pa allt
som 1 Ovrigt ror restaurangen.
Prata med husmor och med méss-
personalen om ni har nagot pa
hjartat. Vi dr helt 6ppna for for-
dndringar och forbéttringar enligt
era onskemal.

En liten brasklapp vill Tommie
inflika.

—Det kan bli igdngsdttnings-
problem, eftersom ingen blir
7virldsmistare” oOver en natf.
Men behiller alla det goda hum
ret frdn provisorietiden, ir jag
overtygad om att allt kommer att
ga bra.

—Fran oss alla, som jobbat med
fornyelsen av Gyllene Balken, v’
vi framfora ett varmt tack tiu
matgisterna. Ni har varit vildigt
positiva trots de svarigheter som
har uppstatt under ombyggnatio-
nen. Bide jag sjidlv, min kollega
och hela misspersonalen har tyd-
ligt kiint er vilvilliga instéllning.

(rack_27]

Hjirtligt tack for uppvakiningen i sam-
band med att jag slutade min anstall-

ning pd CVA. Eilif Nilsson, f d 4605

j—

Hjartligt tack for uppvaktningen
min fOdelsedag. - 51y Kylbring, 8913

CVA IF-trojor finns nu ater pa
lager i storlekarna 3-7. Ar du int-
resserad av att kopa en trdja, kan
du soka upp Kerstin Larsson pa
Elektronik.
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