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Trettiosex guldur, fyra medaljer
och en kram

Lars-Harry Larsson nojde sig inte med "bara’ medalj. Nej, en kram skulle det till fir att hylla denne jubilar. Gurli
Martensson bestod med omfamningen under Elmer Axelsons belitna dverinseende.  Foto: Reinhold Carlsson

En klar och kall decemberfredag
dukades borden till fest i Gyllene
Balken. Vita dukar, levande Jjus, [ )
" linneservetter och blommor ploc- OBs ®
kades fram. Maten lagades med
" stor omsorg och en alldeles spe-

ciell k:}nsla. Anledningarna till Det kom aldrig nagot novembernummer ~ S¢t f0re manusstopp den 16 januari
dessa forberedelser var hela 40 av CVA-Nytt. Istillet kom det passiuka 1980, Forutsatt att alla rykten om
stycken. Arets mottagare av me- till sta’n med allt vad det innebir. Det annalkande vattkoppor och kikhosta

daljer och klockor for nit och hir far dirfér bli ett kombinerat novem- 4t falska planeras nista nummer av
CVA-Nytt till vecka 5.

. - ber- och julnummer i ohéftat skick med
redlighet i rikets tjinst, som det : ] ;
: dlig o Jan‘st mk o en eftersiirare i jgnuar. Gott slut pa det gamla aret och pi
heter, skulle hedras samma kvall. Alla dr vilkomna att beritta om jul-  aterseende i nista decennium!
Se mittuppslaget! firande, klappar, gallstenar och kollap- Red
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aktligen kan den anviandas for mat-
ningar i alla typer av kameror, fran
smaé systemkameror till stora och
komplicerade ldngbrinnviddskame-
ror typ SKA 24D.

Tre man fran teknik- och produk-
tionssidorna har genomgatt utbild-
ning i Frankrike och avslutningen
dgde rum vid sjdlva installationen. Av
allt att déma har eleverna, Gosta
Nilsson, Bert Eivik och Arne Moberg,
varit mycket flitiga. Liararna - tillver-
karens representanter - fick en del
huvudbry pa grund av deras intelli-
genta fragor. Det bestdmdes att de
tre eleverna ska jobba med den
optiska bidnken fram till mars ma-

nad. D4 kommer fransméinnen att —
{ atervinda med svaren och tillsam-
En optisk bink mdste vara absolut plan. Darforfck man ta till nya grepp for att mans g&r man dé en slutlig genom-
sitta den lilla fransy skan’’ pd plats. Denna del vager omkring 1,5 ton. gang.

Foto: Hans Hedin

Unik teknik g )
pa optronik

Efter flera ars planering har FLYG- Minst med tanke pa dess ringa
PLAN/Robot fatt mojlighet att vikt - bara tre ton sammanlagt!
komplettera sin utrustning. Pa Idag &r vi ensamma om den hir

optronikverkstaden, 4741, har resursen i Sverige och formodli- Nﬁstan en tryckare

installerats en optisk bink och gen ocksa i hela Norden.

nu dterstar bara sjilva anslutningen. g mpriok bink ar i MRS S _— g
i N i drag en utrustning som anvinds fér Det hir dr en nyhet bara for dig
Linge vigde avgorandet mellan tvé

lik dell lutlicen £511 uppmétning av objektiv i kameror. som brukar dra kopior. Alla ni
oliIka modeller, men slutligen 10 ar i .. 4
& Den modellsom s stdr 1. turmel 3 andra kan sluta lisa redan hir!
valet pa en fransk utrustning. Inte  ir universell i sina egenskaper. Folj- . . g
I slutet av januari médnad kommer

eal b S b b b AR e b oE R R o L ko L tryckeriet att kompletteras med en -
kopieringscentral. Dir ska personalen
sta till tjanst med all slags kopiering som
idag dr bade kostnadskrdvande och tids-
O0dande med véra smé kopiatorer.

Till sin hjdlp far personalen en Xerox
9400 som bland annat har fljande

vaktbyggnaden hade bortat 125 anstéll-

da glémt sina [D-kort hemma.
-Skédrpning mina damer och herrar!

uppmanar Harald Lundholm. -Glad-

jande nog gav en kontroll vid Elektro- finesser.

g niks verkstad vid samma tidpunkt ett @ Automatisk matning med en hastig-
idet nirmaste prickfritt resultat, till- het av en halv sekund per blad upp
lagger han belitet. till 200 forlagor

l'appar du bort ditt kort ska du @ Dubbelsidig kopiering.
' anmadla detta till 8104. Ulla-Britt @ Automatisk sam- och sirsortering
K() rt om ID'kOl‘t Lewin hjélper dig d& med ett tillfal- i 50 fack
ligt passerkart och hon ringer ocksd e Steglds férminskning ned till 61,5%

] . . till AB ID-kort och anméler forlusten.
ID-kortet som identitetshandling Direfter avvaktar man cirka en ménad

iar mycket anvindbart. Inte minst  innan ett nytt ID-kort utfirdas. st s - 13 8 sl Bty

pA post- och bankkontor. Men Om kortet férsvunnit i samband o L5 oiglsko ; :;e Ipdef lfc?sl?al en e
16m inte att du i forsta hand ska  ™med att du forlorat viska eller plén- Fess SHRAC. L0aB. 1L

g fotostatkopia 20 - 25 ore

; .. .. bok ska du sjdlv géra polisanmilan.
det till hands har v
ha det till hands har pA CVA dir Skulle ditt kort komma till rétta ® Snabba leveranser
du gor ditt jobb. Likasa ska kor-

e Kvalitet som kan jimféras med off-
set-tryck

méste du omgiende meddela detta Mer information om vilken typ av ma-
tet tas med pa tjansteresor. till 8104. AB ID-kort ska da under- terial du kan skicka till centralen och
Var sikerhetschef, Harald Lundholm, rittas annars 16per du risk att sjalv bli under vilken adress far du veta bland
berdttar att vid senaste kontrollen vid stoppad av vakten vid kontroll. annat i CVA-Nytt ndrmare invigningen”.
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Ingen rok utan eld

Det kravs inte mycket fantasi for att forsta vad foljden kunde ha blivit av branden

i den hir korgen. Foto: Thomas Kihlman

Sa hinde da det som inte far
hianda! En glédande fimp
slangd i stadvagnens plastkorg
ligger och pyr inne i stiadskrub-
ben. Snart har den briint hal
genom plasten och det ar bad-

3 OMREOCORE O3RN N X R N

Svar...

Ingemar Lindstrand gor i insdndaren
»’Manga pressombud pd CVA™ gillande
att styrelsen fér SFis avd 2152 pé fa-
miljedagen i Arboga borde ha anvint

sig av FFV-U/CVA-Nytt som flygblad
med politisk upplysning att sdtta pa bilar-
na istillet for att, som gjordes, anvidnda
ett blad med eget tryck.

Vi far tacka Ingemar for upplysningen
att vii fortsdttningen kan anvinda per-
sonaitidningens resurser for var politiska
verksamhet,

Betriffande insindardebatten i Arboga
tidning hédnvisar vi till Bengt Nilsson, som
startade upp debatten via moderata sam-
lingspartiet. SF avd 2152 anvédnder inte
Arboga tidning som nagot pressorgan for
information.

Styrelsen SF avd 2152

Brandmistare Roland Stenstrom
papekar att ytterst vilar ansvaret pa
varje avdelningschef att personalen
informeras om hur och var fimpar
och rokverk ska férvaras. Dessutom
maste varje rokare ta pa sitt ansvar
att folja instruktionerna. S& bor
till exempel rokning vara avslutad
en halvtimma fére arbetstidens slut
da askkopparna téms i en ”Ask-Olle™.
Det dr namnet pa de svarta plat-
lador med gula rinder som finns
uppsatta har och dér 1 korridorerna.

Lokalvardarna tommer anvianda
askkoppar i stidvagnens plastkorg,
Denna toms sedan i en ”Ask-Olle”

dat for eldsvada. Lyckligtvis
uppticks faran i tid - brand
plast luktar mycket illa -
och den har gangen kan
olyckan avstyras. Men nagon
mer gang far det inte bli.

eller tunna. Aska och fimpar far
under inga omstindigheter ligga

En

...pa svar

Jag hur delgetts SEFF 2152 svar och vill som

min kommentar siga {0ljande:

@ principiellt anser jag att facklg verk-
sumhet och politisk verksamhet ¢
ska blandas. Var sak har sin plats

@ Viimoderata samhngspartict reage-
rade tillsammuans med manga andra
negalivt intor SE s 1OrsoK att skiiim-
ma viilljarna 1nfor riksdagsvulet

@  @v lidsskil var lokalpressen enda

tillgiingligu siittet att hinna fa ut
takta i {ragan.

3

Bengt Nilsson

kvar i korgarna Over natten.

Saknas Ask-Olle” pa ndgon
arbetsplats dr det avdelnings-
chefens uppgift att anskaffa en
sadan. Brandforsvarets personal
star sedan girna till tjdnst med
uppmontering,

3O ORORE NN ONORR R

Inte partipolitik, men ...

Ingemar Lindstrand har stuckit ut hakan
i CVA-Nytt nr & tOr att ta ull stand ¢n
debatt om vara interna angeligenheler,
specicll vad giller pubheiteten i dags-
pressen. Han vintar pa att CVA-arna

ska tveka till ordentligt innan han ater-
komimer,

Men innan dess maste jag ennrd oss
alla om att Vpartipolitik faller utanfor
personaltidningarnas omrade™, som del
star 1 vara dalimiinna riktiinger (V-
NYTT nr 13/1977).

Vilkommna 1 debatten i vara spalter!

Red
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Oversta raden fr v Bertil Andersson, Arne Breid, Sigvard Brohmé, Gustav Carlsson, Hans Fkman, Hans Englund,

Evert Evaldsson. Mellersta raden frv Alf Florén, Karl Gardh, Olof Gustafsson, Rune Gustavsson, Malte Hakansson,

Ake Johansson, Gunnar Karlsson. Sittande fr v Tore Kumlin, Einar Larsson, Inga-Lisa Granberg, Hans Larsson, ~

Holger Larssor: och Lars-Harry Larsson.

Foto: Reinhold Carlsson

1 200 arbetsar i statlig tjainst

Det ar det facit som arets 40 medal-
jorer kan visa upp. Den 7 december
samlades 39 av dem med fruar till
traditionsenlig medaljfest. Ja, ett
undantag var forstéas arets kvinnliga
jubilar, Inga-Lisa Granberg, som
istidllet eskorterades till festen av sin
make.

Denna kvill fanns ocksa bland
gisterna en alldeles speciell heders-
gést. Driftvirnets forbandschef,
Bertil Blomqvist, fick ur Elmer
Axelsons hand ta emot hemvérnets
fortjanstplakett i guld. Denna f&r-
namliga utmairkelse har han till-
delats efter hela 34 ars medlem-
skap i driftvdrnet.

Tack pa tack

Supén gav var och en tillfille att till-

fredsstilla alla fem sinnen. Dir bjods

- en varm miljo

- vackra dekorationer bade pa och
kring barden

- dofter av god mat och ljuv parfym

- vilsmakande lackerheter for gom-
men

- allt till ljuva toner fran Kalle-Guns
kvartett.

Sa var det da dags for Elmer att ta
till orda. Han tackade trotjinarna for
det stora tillskott av kunnande och
erfarenhet som de bidragit med till
foretagets nytta. Dessutom riktade
han ett sdrskilt tack till Bertil Blom-
qvist for dennes insatser inom drift-
varnet,

Medaljorerna replikerade med sitt

tack tolkat av Ingemar Lewin. (Det
rimmade tacket kan ni ldsa i sin hel-
het hir intill).

Men innan gisterna limnade bor-
den och dgnade sig at fysiska aktivi-
teter pa dansgolvet reste sig Erik
Werner och berittade en dkta norge-
historia. Dessutom passade han pa
tillfillet att tacka jubilarerna for
deras insatser, Kokspersonalen fick
motta ett varmt tack for sina kuli-
nariska konster. Likasa riktades ett

Fotnot: Kvillens fotograf ber att fa
meddela alla som hoppats fa bestilla
bilder fran festen - glém det!

Med nagot undantag nir blev det
samlade resultatet morkt. Det tjdnar
inget till att ga in pd nagra lingre for-
klaringar. Det kanske ricker om jag
tillstar, att litet béttre kunskaper och
mer trining inte skulle skada.

Red

tack (med innebdrden *’tack for maten, |

kiira staten”? - red anm) till Elmer
Axelson och Gurli Martenson. Gurli
stod for festarrangemangen.

Endast tomten ar vaken
Sa forflot kvillen i dansens och den

glada samvarons tecken utan avbrott -

foérrin klockan 12! Ndr midnatts-
timmen tog sin bérjan férdes Elmer
Axelson ut pd dansgolvet av nagra
bestimda herrar. Och dér hissades
han hogt i luften till allmén gladje.
Vir sektorchef inledde pa detta
hogtflygande sitt sin fodeisedag.

Nar de sista gidsterna lamnat
Gyllene Balken pé natten var det
bara den tappra restaurangpersona-
len - vara egna hustomtar - som
stannade kvar for att sitta punkt
for arets medaljfest.

Oversta raden frv Ingemar Lewin, Karl Liljestrand, Gu
Gasta Nydahl, Olof Ohlsson. Mellersta raden frv Ture
Sjunnesson, Nils Sjokvist, Rune Stange. Sittande fr v F
Wessgren, Birger Westerberg och Holger Ohman. Manne



Du ringer pa fredag,
sa ses vi1 pa lordag

svart att se vem eller vilka som sitter

G b : obb. i ankommande bilar. Det vore till
Till alla arbetsmyror som jobbar stor hjélp for oss - sirskilt for ny

kvillar, veckoslut och helgdagar personal eller extrapersonal - om
har vi ett onskemal. Ring och du stiger ur bilen eller helt enkelt
tala med oss pa telefon 151! tdnder kupebelysningen,

Vi vill sa gidrna veta hur manga

som finns hir under icke arbets- Dina gister

ar mina gister

tid och var ni finns. Vi vill gdrna ge alla gister en god
Ponera att det bOrjar brinna. Det service. Det lyckas vi bist med om
forsta brandbefilet fragar oss vid an- du i forvig meddelar att du vintar
komsten till brandplatsen ér: 'Finns besdk,
det minniskor i byggnaden?’’. Om I det sammanhanget vill vi
du dd inte anmilt 6vertidsarbete sd understryka, att beslutet om att
finns du inte heller med pa vira barn eller andra anhoriga inte far
~ >Overtidslistor™. Du gléms helt félja med in pd CVA omride natur-
enkelt bort med de konsekvenser ligtvis inte giller skolelever som fatt
detta kan medfora, tillstand att f6lja mamma eller
Tinker du arbeta lordag, sdndag pappa till jobbet.
“For alla medaljorer jag ar tolk eller helgdag? Ring da dagen innan Det dr var uppgift att se till att
oy och tackar hjartligt er, gott folk, sa att uppgiften finns hiar da vakt- in- och utpassering, parkering
som utl ledningsruppen sitter personalen far avlosning. och liknande 16per som det ska.
och bjuder oss pd mat och glitter, i Vihoppas pa ett gott och trivsamt
RSP T DEt ser mor{ct ut ) . samarbete med detta och Snskar
] ; Ett problem f6r oss - och férmodligen er alla en God Jul och ett Gott
som:caromonin ha’,."’" ida’. for dig - 4r vintermorkret. Vi har Nytt Ar
Du leder oss med siker hand i
och haller oss i strama band. M oX X X X X X X X X Vaktpersonalen
T = | ¥ X ¥ ¥ X X X XX
~ Vi tackar aven for de r som gitt ltta ®
) och for den trygghet vi vid U har fatt. PP oe °
Ty, som bekant, det ir ej allom givet ‘)
att 30 dr i guld fa skrivet. Det dalr air Ju en e o o o
En framtid ljus vi hoppas U skall givas ¥
sa fler an vi kan har fa trivas,
Personligen hoppas jag en annan stackare
om 100 &r stdr har som tackare.”

nar Lundewall, Lennart Magnusson, Sune Malmberg, Om du tror att det har dr en krocketklubba for lata individer har du hoppat i
Isson, Stig Persson, Holger Oskarsson, Ivar Ran, Algor  galen tunna. Nej, min vin, det hdr dr inget mer och inget mindre dn korpklubben
wnar Svensson, Lars Welin, Bertil Blomqvist, Ingemar  El Frikadellos ordfdrandeklubba. For tillfallet svingas den vid varje mote av

[.undberg var forhindrad att delta. Rolf Jahrl Foto: Thomas Kihlman
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Fachligt

Vilj din kurs

Snart gar vi in i ett nytt decen-
nium - 80-talet tar sin borjan.
Och med nya ar foljer nya, goda
foresatser. En del avligger, som
vanligt(?), ett heligt 16fte att
sluta roka. Andra beslutar sig
for att ge kroppen en chans
med biittre kost och mer motion.
Och sa finns det nagra som tin-
ker att ocksa sjialen kunde ma
gott av ett bidrag. Den goda
foresatsen blir da kanske att
borja studera.

Sedan 1975 finns en lag som ger
varje anstilld rdtt till studieledighet
och den ritten ar till for att utnvtt-
1as. Allg anstillda berors - ocksa de
som arbetar tillfalligt eller pa vika-
riatstjdnster. Endast renodlade
sjdlvstudier taller utanfor lagens
ram, men 1 ovrigt avgdr var och en
vad han eller hon vill studera.
Fackliga studier

prioriteras, dvs sadana studier far

foretride framt'or andra. Bland

annat giller ritten till ledighet

fran forsta anstillningsdagen vid
fackliga studier. Arbetsgivaren far
dock skjuta upp ledigheten, men hogst
14 dagar utan personalorganisationens
godkinnande.

Ovriga studier

kan den vilja som varit anstilld hos
arbetsgivaren de senasle sex mand-
derna eller sammanlagt tolv manader
under de senaste tva aren.

Ledighet {Or studier som pagar
hoégst en vecka kan uppskjutas i 14 da-
gar av arbetsgivaren och {6r lingre
studier 1 hogst sex manader fran ansok-
ningsdagen, Del dr alltsa viktigt att an-
soka om ledighet i god tid.

Studiernas lingd

drnte begrinsad. Inte heller finns nagra
krav pa att ledighcten mdste tas ut i en
folyd. Diremot ar det ett sjdlvklart krav
att produktionen inte far utsittas for
allvarliga storningar.

I forsta hand

har de som vill dgna sig at fackliga stu-
dier foretride da tlera personer paen
arbetsplats vill ha ledigt Ior att studera.
| andra hand kommer de som har kort
grundutbildning. Dessutom tas hdansyn
till om den stkande har oregelbundna
arbetstider.

Efter studierna

har den anstillde ritt till samma eller
likvidrdigl arbete som fore ledigheten.

Da ledigheten varat mer dn en vecka men
hogst ett ar har arbetsgivaren riitt att
skjuta 14 dagar pd atergangen till arbetet.
Har ledigheten varat lingre kan dtergang-

en uppskjutas hogst en manad.

Utbudet

ar stort for den som vill studera och
utrymmet tillater inte att alla mojlig-
heter skirskadas hdr. Nimnas kan emel-
lertid att alternativen omspanner allt
fran fuckliga studier pé arbetstid till
studier vid universitet och hogskola.
Ekonomin

ar inte det minst viktiga for den som
star i valet och kvalet att borja studera.
Ocksa niir det géller de ekonomiska
stoden idr urvalet stort och beroende av
vilken typ av studier som ska finan-
sieras,

Stodet kan sokas av organisatio-
ner, fackfdreningar, enskilda individer
och fdretag,

Om du beslutar dig for att dgna dig
at nagon form av studier 1980 far du
hjilp av din studieorganisatdr att hitta
ritt utbildningsalternativ. Likasd fir du
veta hur och vilken typ av studiestod
du ska soka,

SF s studieorganisatOrer dr

L-E Akerman tfn 700
Bo sandberg > 399
Gunnar Fréssman » 381
Maud Soderstrom > 982
Gunilla Asp v

FCTF:s medlemmar kan vidnda sig till
Arne Johansson tfn 616

SACO/SR:s mediemmar slutligen tar
kontakt med

Gunnar Sandblad tfn 405
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Har
vilar
en toffelhjilte

I septembernumret pdstod jag att ingen
kinner till ndr eller vart rattorna flyt-

tade frdn den numer rivna radarbaracken.

Nu har det uppdagats att en av dem
under en tid bodde 1 kassan.

-Under Barbro Jedenmarks bord hit-
tade vi den hir sota musen den 5 novem-
ber. Med hjilp av vér fotograf, Ingemar
Kjellberg, forevigades minnet av en liten
CV-gnagare pd detta sdtt. Ingemar hjélp-
te oss ocksd att bidra ut den. Dddsorsa-
ken 4r dnnu inte kdnd, berdttar Karin
pé kassan.




Goda vianner
trogna grannar

S4 kan férhallandet beskrivas mellan
personalen vid UR och oss sjidlva. Och sa
vill vi gdrna att det ska vara. Ta darfor
foljande ord frdn UR:s personal till
hjértat.

Biasta cyklister!

@ Nisom passerar var infart och grind
pa vag till ert arbete, tind era cykel-
lyktor morgon och kvill! Specielit
vid snofall och dalig sikt. Det har
varit otdckt ndra att pakorningar
intriffat darfor att ni syns sé diligt.
Reflexer pa pedaler eller ekrar re-
kommenderas pa det varmaste.

e Oftadr det brattom hem pa kvillen.
Och dér dr vi olyckligt lottade som
maste passera cykelbanan for att
hinna med bussen. En 1dng strom av
cyklister svischar forbi, men fa stan-
nar for att lata oss passera.

Ni méste betrakta omradet fram-
for vara grindar som ett dvergiangs-
stdlle och ge oss en chans att ta oss
Over gatan. Det dr vdl inte mer dn
réttvist?

@ Manga bilister tycker att viadukten
pa Kungsorsvigen ir en besviirlig
passage. Sirskilt med tanke pd det
daliga vdglag som rader s& hér ars.
Rent riskabelt kan det vara nir
cyklister kor om varandra just dar.
Vinta istdllet tills ni passerat via-
dukten.

® Det star ménga bilister bakom vért
sista dnskemdl ocksa. Undvik att
cykla ménga 1 bredd pd Kungsors-
vigen. Det kan vara svirt att brom-
sa ner till er takt da det kommer en
motande bil.

Betrakta nu vara 6nskemal som stillda
1all vilmening. Vi virnar bara om er hil-
sa och sidkerhet och ber om litet hinsyn
for vira bussakare. Pa aterseende 1980!

Arets sista tavla

Firgtrollets sista tavelvinnare for i ar
lottades fram pa mandagen, Denna
»utdragna’ grupp har redan meddelats
personligen om resultatet. Nu dr det
bara for var och en av dem att himta
sin tribut pa Gyllene Balken pé tors-
dag. Gratulerar!

‘Il;ill redaktionen
ar kommit...

Ett papekande

I senaste numret av FEFV-NYTT begick
jag det oforlatliga misstaget att upphdja
tennisparet J Ekberg/R Andersson frin
CVM till dubbelméstare i 1978 ars FFV-
masterskap.

Varje CVA-are (red undantagen)
kanner naturligtvis till att vart eget
dubbelpar Gunnar Eklund/Nils Peterson
pd sitt vinnande sétt spelade hem den
titeln. Alltsa, dras den som &ras bor,
vilket hdirmed verkstiilles.

Nagot ytligt
- Har'u hort att Inkop ska flytta in i
nya ytbehandlingsverkstaden?

- Ska dom dit? Varfor i hela viarlden da da?

- Dom forzinkar ju allt!

Ett datum

FFV trianingsoverall kan du fortfa-
rande bestilla hos CVA IF sektions-
ledare. Men bara fram till den 10 januari
1980. Sen ir det stopp!

En postadress

732 81 ARBOGA - det dr virt nya post-
nummer. Ligg det pd minnet och skriv

det 1 brevet!

Stefan Nagy, UR, har lamnat ett nytt
bidrag till CVA-Nytt som inte krdver
nagra ytterligare kommentarer.

Tack, Stefan! Vi ser med spdnning
fram mot Del 2.

Vira okinda yrkessjukdomar

Del 1
- Kontorsfingrar -

Uppstar efter cirka 15 drs vikning
av hoppldsa handlingar och blan-
ketter.

Sa har jobbar vi
nasta ar

Personalorganisationerna har tillsammans
med fOretaget fastslagit att arbetstiden
forlangs ocksa under 1980. Detta ger

oss mojlighet till fyra arbetsfria dagar,
nimligen 2 och 16 maj samt 29 och 30
december.

Kontorsarb.tid: Mandag - fredag hela ret

klockan 07.30-16.15.
Arbetstidsforlingningen ger under dret
ett Overskott pa 54 minuter, varfor
arbetstiden férkortas den 19 juni till
klockan 15.20,

Verkst.arb tid: Méndag - fredag under
tiden | jan - 14 sept
klockan 07.18 - 16.06
samt under tiden [ sept
- 31 dec klockan 07.18
-16.12.

Liksom tidigare dr lunchtiden 42 minuter.
1980 ars semester forldggs till tiden
30 juni - 25 juli,

Fran Arboga rapporteras:
”-17° och mycket arbete”

En tidig onsdagsmorgon mitt i novem-
ber presenterade Radio Vidstmanland
linets tre videruppgiftslimnare. Det
var en glad dverraskning for mig att
var egen Hjordis Wahifeldt i Vakten
limnar uppgifterna fran Arboga.

Riktigt spannande blev det nér
man i direktsindningen ringde upp
henne for att tala om var hon jobbar
och hur hon far sina uppgitter.

Dock slutade det hela litet sndp-
ligt med att Hjordis bara hann
berdtta att “ja, vi har s mycket ar-
bete hdr sa jag kunde tyvirr inte
komma ifran™.




Mitt hjirtliga tack f6r uppvaktningen
pd min 50-irsdag,
Margit Karlsson, §660

Ett hjirtligt tack for all uppvaktning
pd min hogtidsdag.
Eivor Gréen

Hjirtligt tack till chefer och arbets-
kamrater for uppvaktningen pd min
50-4rsdag.

.. . och skidan
sisee karisson 560 d€N slinter . . .
Ett hjdrtligt tack fér uppvaktningen
1 samband med att jag slutade min
anstéllning,

Arets vallningskurs i skidsektionens regi
avslutades den 26 november, Férhopp-
ningsvis har den fort det goda med sig
att ytterligare ett 20-tal CVA-are far
battre glid och fdste under kommande
skidturer.

Glenn Nilsson
Hjidrtligt tack foér uppvaktningen
pd min 60-arsdag.

Nils Lundblad, 6944
For visad védnlighet och allt deltagande
1 var stora sorg vid

Rune Sjogren

hortging samt £6r alla vackra blommor
framfdra vi vart varma tack.

lagt pa foljande sitt.

U Alltid f6re’”. Den ger vallningsinst-
ruktioner och visar bade virldselitens
kamp om medaljerna i bland annat
Sapporo och de anonymas strapatser
1 Vasaloppet. Instruktivt och under-
hallande.

Vi gick ocksd in pé vallningsteori
och pratade litet om utrustning.

Mirtha Sjégren
Ted Sjogren

@ En vecka senare gick vi rent hand-
gripligt till vaga. Da gavs praktiska
exempel pa vallning. Kursdeltagarna
tog med sina egna utrustningar och
vi fick chans att valla bade triskidor
och plastbelag och dessutom visa
hur parafinering av polytylenbelag
gar till.

Med hjidlp av stordia gick vi igenom
méanniskokroppens uppbyggnad
och talade litet ndrmare om tra-
ningslira, kostrdd och teknik.

29 dec  Karl-Evert Widerlov 6534

@ Vid sista triffen fick vi besdk av
forre OS-bronsmedaljéren och
storakaren Benny Sodergren. Han
hade en hel del att ldra ut om
vallningsfinesser och mixade
ithop de mest konstiga kombina-
tioner. Det var mycket Benny
hade att ldra oss. Han skulle

Nu har du hunnit till sista sidan i arets
sista CVA-Nytt, Kanske har du hittat
¢t och annat stavfel i texten. Ur boken
“Stilblommor ochi Grodor™ har jag ham-
tat foljande exempel pa vad Tryckfels-
Nisse kan stilla till ndar han ar pa det
huméret.

For en 10-0ring per person blir turis-
terna rodda oOver sjon i sma bitar.

(Bitar - bdtar).

Domaren fOrforde flickan i en mild och
faderlig ton. (Forforde - forhdrde).
Stackars den som mdste lugga sitt brod!
(Tugga - tigga).

Hennes nad var foljden av ert felsreg.
(Nad - nod).

En dnka simmade pd floden, hillande
stjgrten lingt Gver vattnet. (Anka - anka).
Ndsta torsdag blir pd onsdag i stillet for
pd lordag. (Torsdag - torgdag).
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Kursprogrammet var i stora drag upp-

@ Vid fOrsta trdffen tittade vi pa filmen

Gott Uytt

Vad Benny Sodergren hade att beritta
var verkligen inte gripet ur luften
dven om bilden tycks pdsta motsatsen.

sdkert ha hallit pa hela natten
oI jag inte stoppat honom.
Hérligt va'!
Sa sméaningom Avergick han
emellertid til] att tala om utrust-
ningar av olika mirken. Om skill-
naden mellan tdvlings- och
motionsskidor, Om olika typer
av pjdxor och bindningar till
dessa.
Jag tror att de flesta av deltagarna har
fatt goda grundkunska per under kur-
sens gang. Men nir det giller vallning
vill det till att prdva och ater prova sig
fram.

Kjell Eriksson
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